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Maniques Côte Simple 
 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matériel: 

Crochet 3.5 mm & 2.5 mm  (Si votre échantillon 
est serré, il peut être judicieux de prendre un 
crochet une taille au dessus) 
Rainbow Cotton 8/4. Travailler avec 2 fils en 
même temps. 
5 cm cordon en cuir 
 
Mesures: Environ 19 x 19 cm. Si vous les 

souhaitez plus grand, ajouter simplement un 

nombre de maille en l’air divisible par 2. 

Usage: Environ 60-65g par pièce.  

Abréviations: 

ml: maille en l’air 

m: maille 

ms: maille serrée 

br: bride 

br Rar: Bride relief arrière 

br Rav: Bride relief avant 

mc: maille coulée 
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Tutoriel: 

Crocheter avec 2 fils en même temps. 

1. Commencer avec une chaînette de fondation. Faire 44 ml.  

2. Faire 1 br dans la 3ème ml à partir du crochet. Maintenant faire des br tout le rang. 

3. Tourner en utilisant 2 ml. Faire 1 br Rav, "1 br Rar, 1 br Rav". Répéter de " à " tout le rang. 

Faire 1 br normale dans la m tournante  

4. Tourner en utilisant 2 ml. Faire 1 br Rar, "1 br Rav, 1 br Rar". Répéter de " à " tout le rang. 

Faire 1 br normale dans la m tournante 

Répéter en alternant les rangs 3 et 4 comme ceci jusqu’à avoir la taille désirée pour votre manique. 

 

Bordure: 

La bordure est crochetée avec un seul fil de mayflower 8 avec un crochet 2.5 mm. 

Crocheter des ms tout le tour. Faire 3 ms dans les coins pour avoir une jolie forme arrondie. Finir avec 

1 mc et cacher les fils. 

 

Anse: 

Insérer un cordon en cuir dans un coin et faire un nœud. 
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Guide / bride relief avant/arrière: 

 
1. La première br est remplacée par les 2 ml que 
vous utilisez pour tourner votre travail. 

 
2. La première br Rav doit être faite autour de la 
base de la 2ème br du rang précédent. Ici 
l’aiguille marque comment le crochet doit passer 
autour de la base depuis l’avant.  
 

 
3. Passer le fil autour du crochet et passer votre 
crochet autour de la base depuis le devant, 
passer le fil autour du crochet et revenir en 
arrière comme pour une br normale. 
 
 
 
 

 
4. Passer le fil autour du crochet et finir votre br 
normalement. Vous avez fait 1 br Rav. 
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5. Maintenant faire 1 br Rar autour de la base de 
la br suivante du rang précédent. Ici l’aiguille 
marque comment le crochet doit passer autour 
de la base depuis l’arrière. 

 
5. Passer le fil autour du crochet et passer 

votre crochet autour de la base depuis 
l’arrière, passer le fil autour du crochet et 
revenir en arrière comme pour une br 
normale. 

 

 
7. Passer le fil autour du crochet et finir votre br 
normalement. Vous avez fait 1 br Rar.  

 
8. Maintenant répéter en alternant les br Rav et 
les br Rar tout le rang. Faire 1 br normale dans la 
m tournante. 
 

 
9. Tourner avec 2 ml. Ceci remplace la première 
br normale.   
 

 
10. Maintenant faire 1 br Rar autour de la base 
de la m du rang précédent.  
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11. Faire 1 br Rav autour de la m suivante. 
 

 
12. Répéter en alternant les br Rar et les br Rav 
tout le rang. Faire 1 br normale dans la m 
tournante. Répéter les rangs comme ceci jusqu’à 
avoir la taille désirée. 

 

 

Inspiration:  

Mélanger les nombreuses et géniales couleurs de Rainbow Cotton 8/4 et créer vos propres maniques 

en côte simple. 

Par exemple, faites-les en 2 couleurs ou en 4 teintes différentes comme en dessous. 
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