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Tailles: Femme (Homme)

Quantité de fil: 1 pelote de Happy Sheep + un peu de fil de qualité similaire dans une
couleur contrastante.

Aiguilles a tricoter: double pointes 5 mm

Echantillon tricoté: 18 mailles pour 10 cm (18 m x 10 cm)

Mesures: la moufle est large de 10, (11) cm et longue de 25, (25) cm.

Moufles trés simples, tricotées avec des aiguilles larges et un fil épais. Un projet rapide pour
le week-end.



Moufles

Bordure

Monter 34 (38) mailles avec la couleur principale sur les aiguilles 5 mm. Tricoter 9 tours au
point jersey avec les 2 couleurs comme ceci:

Garder les deux fils sur votre index tout comme vous le faites quand vous tricotez avec une
seule couleur. La couleur claire contrastante (la couleur dominante) est placée du cété du
dos de la main et la couleur principale est placée du cété de la pointe du doigt.

De cette fagon, la couleur contrastante apparait plus épaisse que la couleur principale. Cela
semble fou, mais c’est vrai.

NOTE: Si vous tricotez des moufles plus claires, vous devrez tricoter la couleur foncée
comme la couleur dominante.

Moufle
Couper le fil de la couleur contrastante et continuer avec la couleur principale.

NOTE: Quand vous tricotez avec 1 couleur, la tension change un peu et la piéce tricotée
devient un peu plus large que précédemment. Donc continuer avec le méme nombre de
mailles qu’avant.

Tricoter 8 (10) tours au point jersey. Tricoter jusqu’au début du tour. Maintenant, commencer

les augmentations pour le pouce.

Pouce, moufle droite
1. tour: faire un jeté, 1 m end, faire un jeté. Tricoter au point jersey le reste du tour.
2. tour: tricoter au point jersey et tricoter les jetés sur les brins arriere.
3. tour: faire un jeté, 3 m end, faire un jeté. Tricoter au point jersey le reste du tour.

Augmenter comme ceci jusqu’a avoir 9 (11) mailles pour le pouce.

Pouce, moufle gauche
A l'opposé du pouce droit, le pouce gauche est tricoté a la fin du tour.
1. tour: Tricoter au point jersey jusqu'a ce qu'il reste 1 m avant la fin du tour, faire un
jeté, 1 m end, faire un jeté.
2. tour: Tricoter au point jersey et tricoter les jetés sur les brins arriere.
3. tour: Tricoter au point jersey jusqu'a ce qu'il reste 3 m avant la fin du tour, faire un
jeté, 1 m end, faire un jeté.



Augmenter comme ceci jusqu’a avoir 9 (11) mailles pour le pouce.

Main, pour les deux moufles
Placer les nouvelles mailles pour le pouce sur un fil et les laisser en attente pendant que

vous finissez le reste de la moufle.

Monter 2 nouvelles mailles au-dessus des mailles pour le pouce = 36 (40) mailles. Tricoter
en rond au point jersey jusqu’a ce que le travail mesure environ 21 (22) cm.
Placer un marqueur au début du tour et un autre aprés 18 (20) mailles.

Diminuer de chaque c6té du marqueur, mais seulement tous les 2e tours.

Diminuer en tricotant les 2 premiéres mailles du tour ensemble a I'end, tricoter jusqu’a ce
qu’il reste 2 m avant le marqueur, tricoter 2 m ens torse a I'end, tricoter 2 m ens a I'end,
tricoter jusqu’a ce qu’il reste 2 mailles avant le marqueur, tricoter 2 m ens torse a I'end. Vous

avez diminué de 4 mailles sur ce tour.

En alternant entre les m end et les mailles torse ens a I'end, les diminutions penchent 'une
sur l'autre et créent un joli bord.
Diminuer jusqu’a avoir 6 (8) mailles.

Couper le fil et le passer a travers les mailles restantes.

Pouce

Relever 5 mailles autour du trou du pouce et tricoter en rond au point jersey sur les 14 (16)
mailles. Tricoter jusqu’a ce que le pouce mesure 4.5 (5) cm depuis les nouvelles mailles
(celles que vous avez mis en attente). Tricoter les mailles ensemble 2 par 2. Tricoter 1 tour

en maille endroit. Couper le fil et le passer a travers les mailles restantes.

Cacher les fil et profitez de vos nouvelles moufles pendant les jours froids.

A vos aiguilles ! :)



