
 
 

 

 

 
 

Chemisier - Dos plongeant 
No. 2003-183-6867 

 

Fournitures  
3 (4)  pelotes de 50g 
Tencel, Go Handmade 
N. 17350 Nature 
Aiguilles circulaires 80 cm, 5 mm 

Tailles 
S/M (M/L) 

Mesures 
Longueur : 42 (45) cm 
Tour de poitrine : 72 (77) cm 

Où acheter le fil  
http://shop.hobbii.fr/chemisier-dos-plongeant 
 
 
 
 

Échantillon 
(au point de riz avec un fil doublé) 
18 m. = 10 cm 
27 rgs = 10 cm  
 

Informations sur le modèle 
Ce chemisier se tricote en aller-retour sur       
des aiguilles circulaires avec deux fils      
Tencel. 
Il se tricote de bas de haut pour le dos,          
puis se continue par dessus les épaules       
pour se terminer en bas du devant. 

La taille largeur de la poitrine s’adapte       
quand vous portez l’ouvrage, mais il est       
important que le chemisier reste en place       
et que les manches ne tombent pas sur les         
épaules. 
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POINTS EMPLOYÉS, AIDE :  
Mailles lisières  
Les 3 mailles les plus à l’extérieur pour chaque rang se tricotent à l’endroit sur l’endroit du                 
travail et à l’envers sur l’envers du travail. À la fin, cousez les côtés ensemble afin de former                  
une ligne de jersey le long des bords. 
 
Point de riz 
Rg 1 : *1 m. end., 1m. env.* 
Rg 2 : 1 m. env (sur maille endroit), 1 m. end (sur une maille envers) 
Répétez ces deux rangs. 
 

CHEMISIER  
Dos 
Montez 69 (73) m. sur les aiguilles circulaires 5 mm avec un fil doublé. 
Tricotez en aller retour sur les aiguilles circulaires. Le premier rang est un rang l’envers du                
travail 
Tricotez 3 m. lisières (à l’env.), tricotez au point de riz jusqu’à ce qu’il reste 3 m., tricotez 3                   
m. lisières (à l’env.) 
Tricotez jusqu’à ce que le travail mesure 18(19 cm). Terminez avec un rang sur l’envers du                
travail. 
Rabattez 3 (5) m. au milieu de l’ouvrage et tricotez l’épaule de gauche. Placez le marqueur                
pour l’épaule de droite au repos. 
 
Épaule gauche  
Rg 1 (sur l’envers du travail) : faites le motif sur toutes les mailles (point de riz) 
Rg 2 (sur l’endroit du travail) : tricotez 2 m. ens. à l’end., continuez le motif (point de riz)                   
jusqu’à la fin du rang. 
 
Continuez les diminutions pour former le décolleté du dos en répétant ces deux rangs. En               
même temps, lorsque le travail mesure 25 (27) cm rabattez les mailles pour former les               
emmanchures comme suit : sur l’envers du travail, 1 m. glissée, 2 m. tric ens. Répétez 3 fois                  
afin de diminuer de 4 m. sur la manche. Placez un marqueur sur le côté de la manche. 
OBS : à l’emmanchure, la maille glissée sert à créer une jolie bordure. 
 
Continuez les diminutions du décolleté jusqu’à ce qu’il reste 12 (12) m. sur votre aiguille.               
Tricotez au point de riz jusqu’à ce que le travail mesure 42(45) cm. Placez un marqueur pour                 
délimiter l’épaule. 
À présent, continuez sur la gauche du devant. 
 
Devant gauche : 
Tricotez 2 rangs du motif (point de riz) 
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Faites des augmentations pour former le décolleté en tricotant, 1 m., 1 aug intercalaire =               
soulevez le fil situé entre la dernière maille tricotée et la suivante, placez le sur l’aiguille                
gauche et tricotez une maille (tricotez à l’env. ou à l’end. selon le motif) 
Faites des augmentations sur tous les rangs endroits du travail jusqu’à ce qu’il reste 24 (25)                
m. sur votre aiguille. Terminez par un rang sur l’envers du travail. 
Coupez les fils, laissez les mailles au repos. 
 
Placez les mailles au repos pour former l’épaule droite et le devant sur votre aiguille. 
 
Épaule droite 
Rg 1 (sur l’envers du travail) : tricotez 2 m. ens., continuez le motif (point de riz) jusqu’à la                   
fin du rang 
Rg 2 (sur l’endroit du travail) : faites le motif sur toutes les mailles (point de riz) 
 
Continuez les diminutions pour former le décolleté du dos en répétant ces deux rangs. En               
même temps, lorsque le travail mesure 25 (27) cm rabattez les mailles pour former les               
emmanchures comme suit : sur l’envers du travail, 1 m. glissée, 2 m. tric ens. Répétez 3 fois                  
afin de diminuer de 4 m. sur la manche. Placez un marqueur sur le côté de la manche. 
OBS : à l’emmanchure, la maille glissée sert à créer une jolie bordure. 
 
Continuez les diminutions du décolleté jusqu’à ce qu’il reste 12 (12) m. sur votre aiguille.               
Tricotez au point de riz jusqu’à ce que le travail mesure 42(45) cm. Placez un marqueur pour                 
délimiter l’épaule. 
À présent, continuez sur la droite du devant. 
 
Devant droite :  
Tricotez 2 rangs du motif (point de riz) 
Faites des augmentations pour former le décolleté en tricotant, 1 m., 1 aug int. = soulevez le                 
fil situé entre la dernière maille tricotée et la suivante, placez le sur l’aiguille gauche et                
tricotez une maille (tricotez à l’env. ou à l’end. selon le motif) 
Faites des augmentations sur tous les rangs endroits du travail jusqu’à ce qu’il reste 24 (25)                
m. sur votre aiguille. Terminez par un rang sur l’endroit du travail. 
 
Assemblage 
Montez 13 (15) m. et placez les mailles en repos (du devant gauche) sur votre aiguille. Vous                 
tricotez désormais en aller retour sur 61 (65) m. Faites attention à respecter le motif. 
 
Tricotez jusqu’à ce que le devant et le dos soient égaux entre l’épaule et l’emmanchure,               
environ 15 (17) cm. Terminez avec un rang sur l’envers du travail. 
Augmentations à l’emmanchure (endroit du travail) : 1 m. glissée env., 1 aug. int.              
Répétez sur les rgs endroits du travail jusqu’à ce que vous ayez diminué de 4 m. = 69 (73)                   
m. 
À présent, tricotez au point de riz avec les 3 mailles lisières de chaque côté. 
Continuez le motif jusqu’à ce que travaille mesure 42 (45) cm à partir de l’épaule.  
Rabattez les mailles. 
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FINITIONS  
Assemblage 
Assembler les bords avec des coutures invisibles. 
 
 
Amusez-vous bien ! 
#hobbiidesign 
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