
 
 

 

 
 

Poncho de Portage 
No. 2003-191-7595 

Fournitures: 
10 pelotes de 100 g de Woolpower col. 10 
Aiguille circulaire 5 mm, 80 + 120 cm 
Marqueurs de mailles 

Echantillon: 
18 mailles x 10 cm 
24 rangs x 10 cm 

Mesures: 
65 cm, mesuré du cou jusqu’au bas 

Taille: 
One size 

Où acheter le fil: 
http://shop.hobbii.fr/poncho-de-portage 
 

Informations sur le modèle: 
Le poncho se tricote en rond sur aiguille 
circulaire. 
Il se tricote du haut vers le bas. 
Au cours du travail, rabattre des mailles 
pour la fente du milieu, et les relever 
ensuite avec un montage à la française. 
 
 

Niveau 
Expérimenté 
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Col 
Monter 80 mailles sur l’aiguille 5 mm. Tricoter en côtes *1 end, 1 env* jusqu’à ce que les 
côtes mesures 5 cm. 
Augmenter de manière régulière jusqu’à 104 mailles sur le tour. 
Placer un marqueur au début du tour.  
Les augmentations sont décalées afin que l’empiècement ne deviennent pas trop “carré”. 
 
  
Empiècement 
Continuer en rond avec le motif et les augmentations. 
1. tour: *Tricoter 13 end, 1 aug (tricoter le brin entre 2 m en m torse à l’end)*, répéter de *à* 

le reste du tour = 8 mailles en plus. 
2. tour: Tricoter toutes les mailles à l’env. 
3. tour: Tricoter toutes les mailles à l’end.  
4. tour:  Tricoter 7 end, 1 aug, *tricoter 14 m, 1 aug*, répéter de * à * 7 fois, tricoter à l’end le 

reste du tour = 8 mailles en plus. 
5. tour: *Tricoter 15 end, 1 aug*, répéter de * à *  le reste du tour = 8 mailles en plus. 
6. tour: Tricoter toutes les mailles à l’env. 
7. tour:  Tricoter toutes les mailles à l’end. 
8. tour: Tricoter 8 end, 1 aug, *tricoter 16 m, 1 aug*, répéter de * à * 7 gange, tricoter à l’end 

le reste du tour = 8 mailles en plus. 
9. tour: *Tricoter 17 end, 1 aug*, répéter de * à * le reste du tour = 8 mailles en plus.  
 
Continuer de cette manière avec à chaque fois 1 m en plus entre les augmentations jusqu’à 
obtenir 304 m. 
 
Marquer le milieu du devant de cette manière: 
Le début du tour est une des épaules, placer un marqueur sur le côté opposé = 152 mailles. 
Placer un marqueur au milieu du devant = 76 mailles avant l’autre marqueur. 
 
Trou au milieu 
Rabattre 36 mailles au milieu (18 mailles de chaque côté du marqueur central). Tricoter 4 
rangs en aller-retour avec le motif. 
Au prochain tour, sur l’endroit: tricoter jusqu’aux mailles rabattues. Monter 36 nouvelles 
mailles avec un montage à la française. 
 
Poncho 
A partir d’ici effectuer des augmentations comme précédemment, mais seulement tous les 8 
et 9 rangs, de sorte que les augmentations soient toujours décalées. Tricoter jusqu’à ce que 
le travail mesure 65 cm, mesuré depuis l’épaule (début du rang). 
Tricoter 3 rangs au point mousse. 
Rabattre les mailles souplement. 
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Manchette 
Marquer les deux côtés du poncho. 
Relever 36 mailles le long du bord du poncho par l’endroit = 18 mailles de chaque côté du 
marqueur. Rassembler le travail et tricoter en rond en côtes *1 end, 1 env* jusqu’à ce que la 
manchette mesure 10 cm. 
Rabattre les mailles souplement en côtes. 
Tricoter une manchette identique de l’autre côté. 
 
Bordure en côtes du trou  
Relever les mailles le long du bas du trou sur le devant. Tricoter 3 cm en côtes. Rabattre les 
mailles en côtes. 
Tricoter de la même manière le long du bord supérieur. 
Coudre les bords sur le côté. 
 
Rabattre les mailles en côtes. Coudre les bords au poncho. 
 
 
Bon travail! 
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