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Maniques Rainures Granny – Mix  
No. 1001-191-3069 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

      

 

      

      

Fournitures: 

Rainbow 8/4 – Deux brins ou Rainbow 8/8 – Un brin 
Crochet 3 mm 
Evt. cordon en cuir pour la suspension 
 

Où acheter le fil et les accessoires: 

http://shop.hobbii.fr/maniques-rainures-granny-mix  

Mesures: 19x19 cm 

Besoin: environ, par paire.  

Col. A: 5g 

Col. B: 10g 

Col. C: 15g 

Col. D: 25g 

Col. E:125g 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abréviations: 

mr: magic ring 

m: maille 

ms: maille serrée 

ml: maille en l’air 

mc: maille coulée 

b: bride 

db: demi-bride 

DBRav: double bride relief avant 

 

 

 

http://shop.hobbii.fr/maniques-rainures-granny-mix
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Modèle– Les instructions en images se trouvent à la fin du modèle.  

Devant – Faire 2 carrés. 

 

Attention: Chaque tour commence avec 3 ml qui remplacent 1 b. 

 

1. Avec la couleur A. Faire un mr. Faire 3 ml, crocheter 2 b, puis faire 2 ml. Crocheter “3 b et 2 ml”. 

Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 mc. 

 

2. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml, 3 b dans l’arceau. Crocheter “3 b, 2 ml 

et 3 b dans l’arceau suivant”. Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 mc. Couper le fil. 

 

3. Insérer la couleur B dans un arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. 

Dans le trou suivant, crocheter 1 b, 1 DBRav autour de la m centrale du groupe de b du tour 1, et 1 

b. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau suivant. Dans le trou suivant, crocheter 1 b, 1 DBRav 

autour de la m centrale du groupe de b du tour 1, et 1 b.” Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 

mc. 

 

4. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. 

Dans les 2 trous suivants, crocheter 3 b dans le même trou. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans 

l’arceau suivant. Dans les 2 trous suivants, crocheter 3 b dans le même trou.” Répéter de “à” en 

tout 3 fois. 

Finir avec 1 mc. Couper le fil. 

 

5. Insérer la couleur C dans un arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. Dans les 3 

trous suivants, crocheter 1 b, 1 DBRav autour de la m centrale du groupe de b du tour 3, et 1 b. 

Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau suivant. Dans les 3 trous suivants, crocheter 1 b, 1 DBRav 

autour de la m centrale du groupe de b du tour 3, et 1 b.” Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 

mc. 

 

6. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. 

Dans les 4 trous suivants, crocheter 3 b dans le même trou. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans 

l’arceau suivant. Dans les 4 trous suivants, crocheter 3 b dans le même trou.” Répéter de “à” en 

tout 3 fois. 

Finir avec 1 mc. Couper le fil. 

 

7. Insérer la couleur D dans un arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. Dans les 5 

trous suivants, crocheter 1 b, 1 DBRav autour de la m centrale du groupe de b du tour 5, et 1 b. 

Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau suivant. Dans les 5 trous suivants, crocheter 1 b, 1 DBRav 

autour de la m centrale du groupe de b du tour 5, et 1 b.” Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 

mc. 
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8. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. 

Dans les 6 trous suivants, crocheter 3 b dans le même trou. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans 

l’arceau suivant. Dans les 6 trous suivants, crocheter 3 b dans le même trou.” Répéter de “à” en 

tout 3 fois. 

Finir avec 1 mc. Couper le fil. 

 

9. Insérer la couleur E dans un arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau.  

Dans les 7 trous suivants, crocheter 1 b, 1 DBRav autour de la m centrale du groupe de b du tour 7, 

et 1 b. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau suivant. Dans les 7 trous suivants, crocheter 1 b, 1 

DBRav autour de la m centrale du groupe de b du tour 7, et 1 b.” Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir 

avec 1 mc. 

 

10. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. 

Dans les 8 trous suivants, crocheter 3 b dans le même trou. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans 

l’arceau suivant. Dans les 8 trous suivants, crocheter 3 b dans le même trou.” Répéter de “à” en 

tout 3 fois. 

Finir avec 1 mc. Couper le fil. 

  

Rentrer les fils et faire un autre carré identique. 
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Derrière –  Faire 2 carrés avec la couleur E.  

 

Attention: Chaque tour commence avec 3 ml qui remplacent 1 b. 

1. Faire un mr. Faire 3 ml, crocheter 2 b, et faire 2 ml. Crocheter “3 b et 2 ml”. Répéter de “à” en tout 3 

fois. Finir avec 1 mc. 

 

2. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. Crocheter “3 b, 2 

ml et 3 b dans l’arceau suivant”. Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 mc. 

 

3. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. Crocheter 3 b 

dans le trou suivant. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau suivant. Crocheter 3 b dans le trou 

suivant”. Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 mc. 

 

4. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. Crocheter 3 b 

dans les 2 trous suivants. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau suivant. Crocheter 3 b dans les 2 

trous suivants”. Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 mc. 

 

5. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. Crocheter 3 b 

dans les 3 trous suivants. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau suivant. Crocheter 3 b dans les 3 

trous suivants”. Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 mc. 

 

6. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. Crocheter 3 b 

dans les 4 trous suivants. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau suivant. Crocheter 3 b dans les 4 

trous suivants”. Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 mc. 

 

7. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. Crocheter 3 b 

dans les 5 trous suivants. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau suivant. Crocheter 3 b dans les 5 

trous suivants”. Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 mc. 

 

8. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. Crocheter 3 b 

dans les 6 trous suivants. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau suivant. Crocheter 3 b dans les 6 

trous suivants”. Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 mc. 

 

9. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau. Crocheter 3 b 

dans les 7 trous suivants. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau suivant. Crocheter 3 b dans les 7 

trous suivants”. Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 mc. 

 

10. Faire des mc jusqu’à l’arceau. Faire 2 ml, crocheter 2 db, 2 ml et 3 db dans l’arceau. Crocheter 3 db 

dans les 8 trous suivants. Crocheter “3 db, 2 ml et 3 db dans l’arceau suivant. Crocheter 3 db dans 

les 8 trous suivants”. Répéter de “à” en tout 3 fois. Finir avec 1 mc. Couper le fil. 
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Rentrer les fils et faire un autre carré identique. 

 

 

Assemblage:  

Placer le devant et le derrière envers contre envers. Insérer le fil et crocheter les 2 carrés ensemble 

avec des mc dans toutes les m. Dans les angles, crocheter 1 ms, 1 ml et 1 ms. Finir avec 1 mc. Couper et 

rentrer le fil. Accrocher éventuellement une lanière en cuir pour suspendre la manique. 
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Instructions:  

Devant 

Tour 1  

 
1. Avec la couleur A. Faire un mr. Faire 3 ml, 

 
2. crocheter 2 b,   
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3. et faire 2 ml. 

 
4. Crocheter “3 b et 2 ml”. 

 

 
5. Répéter de “à” en tout 3 fois. 

 
6. Finir avec 1 mc. 

 

Tour 2  

 
1. Faire des mc jusqu’à l’arceau. 

 

 
2. Comme ceci.  
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3. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml, 3 b dans 

l’arceau. 

 

 
4. Crocheter “3b, 2 ml et 3 b dans l’arceau 

suivant”. 

 

 
5. Comme ceci.  

 
6. Répéter de “à” en tout 3 fois. 

 

 
7. Finir avec 1 mc. Couper le fil. 
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Tour 3 

 
1. Insérer la couleur B dans un arceau. 

 
2. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans 

l’arceau. 

 
3. Dans le trou suivant, crocheter 1 b, 1 DBRav 

autour de la m centrale du groupe de b du 

tour 1, et 1 b. 

 

 

 

 

 
4. 1 b a été crochetée dans le trou. 
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5. Il faut à présent crocheter 1 DBRav. C’est une 

DB normale mais qui se tricote par devant 

autour de la b de la b centrale du tour 1. 

L’aiguille indique ici la bride autour de laquel 

le DBRav doit être crochetée. 

 
6. Enrouler le fil autour du crochet 2 fois et 

piquer le crochet par devant et derrière la 

bride. 

 

 

 
7. Finir de crocheter la m comme une DB 

normale. 1 DBRav a été crochetée. 

 

 

 

 
8. Crocheter 1 b de plus dans le même trou. 
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9. Comme ceci.  

 

 
10. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau 

suivant. Dans le trou suivant, crocheter 1 b, 1 

DBRav autour de la m centrale du groupe de 

b du tour 1 et 1 b”. 

 
11. Répéter de “à” en tout 3 fois. 

 
12. Finir avec 1 mc. 

  
Tour 4  

 
1. Faire des mc jusqu’à l’arceau. 

 

 
2. Comme ceci.  
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3. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans 

l’arceau. 

 
4. Dans le trou suivant, crocheter 3 b. 

 

 
5. Comme ceci.  

 
6. Crocheter 3 b dans le trou suivant. 

      

 
7. Comme ceci.  

 

 
8. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau 

suivant. Dans les 2 trous suivants, crocheter 

3 b dans le même trou”. 
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9. Répéter de “à” en tout 3 fois.  

 
10. Finir avec 1 mc. Couper le fil. 

 
Tour 5 

 

 
1. Insérer la couleur C dans un arceau. 

 
2. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans 

l’arceau. 

 
3. Dans les 3 trous suivants, crocheter 1 b, 1 

DBRav autour de la m centrale du groupe de 

b du tour 3 et 1 b. 

 

 

 
4. 1 b a été crochetée dans le trou. 
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5. Crocheter 1 DBRav autour de la m centrale 

du groupe de b du tour 3. L’aiguille indique 

ici la bride. 

      

 
6. Comme ceci.  

 
7. Crocheter 1 b de plus dans le même trou. 

 
8. Comme ceci. 

 

 
9. Répéter ceci dans le trou suivant. 

 

 
10. Comme ceci.  
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11. Répéter dans le trou suivant.  

 

 
12. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau 

suivant. Dans les 3 trous suivants, crocheter 

1 b, 1 DBRav autour de la m centrale du 

groupe de b du tour 3 et 1 b”. 

 

 
13. Répéter de “à” en tout 3 fois. 

 
14. Finir avec 1 mc.  

  
Tour 6 et suite  

 
1. Répéter la méthode décrite dans le modèle. 
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Derrière 

Tour 1  

 
1. Faire 1 mr. Faire 3 ml, 

 

 
2. crocheter 2 b, 

 

 
3. et faire 2 ml. 

 
4. Crocheter “3 b et 2 ml”. 

      

 
5. Répéter de “à” en tout 3 fois.  

 
6. Finir avec 1 mc. 
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Tour 2 

 
1. Faire des mc jusqu’à l’arceau. 

 
2. Comme ceci.  

 
3. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans 

l’arceau.   

 
4. Crocheter ”3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau 

suivant”.  

 

 
5. Comme ceci.  

 
6. Répéter de “à” en tout 3 fois.  
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7. Finir avec 1 mc. 

 

 

Tour 3  

 
1. Faire des mc jusqu’à l’arceau. 

 
2. Comme ceci.  

 
3. Faire 3 ml, crocheter 2 b, 2 ml et 3 b dans 

l’arceau. 

 

 
4. Crocheter 3 b dans le trou suivant. 
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5. Comme ceci.  

 

 
6. Crocheter “3 b, 2 ml et 3 b dans l’arceau 

suivant. Crocheter 3 b dans le trou suivant”. 

 
7. Répéter de “à” en tout 3 fois.  

 

 
8. Finir avec 1 mc. 

 
Tour 4 et suite 

 

 
1. Répéter la méthode décrite dans le modèle. 

Notez que le dernier tour est crocheté en db 

au lieu de b. 
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Bon travail☺ 

 

Amicalement Hobbii  


