
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Liquorice Blouse 

No. 1006-192-6472 

 

Tailles: XS (S, M, L) 
Niveau requis: Intermédiaire 
Crochet: 4.5 mm (7) 
Fournitures: aiguille, marqueurs, bande 
élastique.  
Fil: Hobbii Hurricane coloris Film Noir 
 
Obtenez votre fil ici: 
http://shop.hobbii.fr/blouse-liquorice   

De quelle quantité de fil ai-je besoin? 
XS = 380 g/665 m (2 écheveaux) 
S = 410 g/720 m (3 écheveaux) 
M = 450 g/790 m (3 écheveaux) 
L =  Large - 500 g/875 m (3 écheveaux) 
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Abréviations utilisées dans ce tutoriel 

● ml = maille en l’air 
● ms = maille serrée 
● br = bride 
● m = maille 
● mc = maille couléé  

 
Echantillon 

● 14 br = 10 cm (4”) 
● 9 rangs = 10 cm (4”) 

 
A propos du design 
La Blouse Réglisse est un modèle très sympa pour les débutants, qui est à la fois confortable et 
à la mode. Parfait pour le printemps et l’été. Le  tutoriel est disponible dans 4 tailles, de XS à L.  

Ci-dessous vous pouvez trouver les mesures finales. Notez que vous pourrez ajuster la 
longueur du corps et des manches en ajoutant quelques rangs. 
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A propos du fil 

J’ai utilisé le fil Hobbii Hurricane, coloris Film Noir. Ce fil est très simple à travailler. Ce fil est 
léger et ses couleurs sont géniales. Il est 100% acrylique et il est super doux. 

 
A propos des points utilisés 
Dans ce tutoriel nous utilisons des points simples pour la Blouse Réglisse. Juste des brides, le 
point filet, et des mailles serrées.  

 
Nous commençons avec la chaînette de fondation.  

● XS = 142 ml 
● S = 154 ml 
● M = 168 ml 
● L = 182 ml 

 
Après la chaînette de fondation, faites 1 mc dans la 1ère ml pour former un rond.  
Nous allons travailler en rond, donc uniquement sur l’endroit du travail. 
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Col 
En premier nous allons faire une bordure en maille serrées. 

 
Rang 1 
1 ml, 1 ms dans la même maille, 1 ms dans chaque m tout le tour. Mc dans la 1ère ms. 

 
Rang 2 à 8 
Répéter le rang 1. 

 
Rang 9 
Plier la pièce en deux (le haut vers le bas) et faire le rang en maille serrée, en passant le 
crochet dans la m du rang et dans la m de la chaînette en même temps. A la fin du rang, faites 
les 4 dernières m normalement et non en passant dans les deux m, pour créer un espace pour 
passer l'élastique. 

 

 

 

Rang 10 
Crocheter 2 ml, 1 br dans la même m, 2 br dans la m suivante, [1 br dans la m suivante, 2 br 
dans prochaine]. Répéter la section entre [ ] jusqu’à la fin du rang. Mc dans la 1ère br. 

*quand vous crochetez des rangs de br, faites 2 ml au début de chaque rang, qui ne comptent 
pas comme 1 br. 
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Rang 11 
Crocheter 2 ml, 1 br dans la même m, 1 br dans chaque m tout le rang. Mc dans la 1ère br. 

 

 
Rangs 12 et 13 
Répéter les rangs 10 et 11. 

Après le rang 13, nous avons terminé les augmentations et nous allons continuer de faire 
quelques rangs de plus en bride jusqu’à la fin du col. 

● XS = 5 rangs supplémentaires 
● S = 6 rangs supplémentaires 
● M = 7 rangs supplémentaires 
● L = 8 rangs supplémentaires 

Après ces rangs le col est terminé et nous allons séparer les manches du corps. 

A la fin du col vous devez avoir: 

● XS = 318 m 
● S = 346 m 
● M = 378 m 
● L = 408 m 
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Avant de commencer le corps, utiliser les marqueurs pour marquer le devant, le dos et les 
manches. 

● XS = 106 m pour le dos et le devant, 53 m pour les manches 
● S = 116 m pour le dos et le devant, 57 m pour les manches 
● M = 126 m pour le dos et le devant, 63 m pour les manches 
● L = 136 m pour le dos et le devant, 68 m pour les manches 

 

 

 

Corps 
Rang 1 
Commencer le rang comme d’habitude, en crochetant des br jusqu’au 1er marqueur. Faire 1 br 
supplémentaire dans la m avec le marqueur, 6 ml, sauter les m de la manches et faire 1 br dans 
la m avec le 2ème marqueur. Continuer avec 1 br dans chaque m. Quand vous arrivez au côté 
opposé, pour la seconde manche, faite la même chose que précédemment. 

 
Rang 2 
Crocheter 2 ml, 1 br dans chaque m, y compris les 6 ml de l’aisselle. Mc dans la 1ère br. 

 
Rang 3 
Répéter rang 2. 
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Rangs 4 à 12 
Au 4éme rang, nous allons changer de point pour utiliser le point filet (1 br, 1 ml, sauter 1 m, 1 
br dans la m suivante) 
Crocheter 4 ml, [1 ml, sauter 1 m, 1 br dans la m suivante]. Répéter la section [ ] jusqu’à la fin 
du rang. Mc dans la 3ème ml de début du rang. 

 

Rangs 13 à 18 
Pour les 6 prochains rangs nous allons utiliser les brides à nouveau. 
Faire 2 ml, 1 br dans la même m, 1 br dans chaque m tout le rang. Mc avec la 1ère br. 

 

 

Rang 19 
Sur ce rang nous allons commencer les diminutions. Si vous ne souhaitez pas que votre blouse 
soit plus serrée à la taille, continuer simplement de faire des rangs sans faire les diminutions.  

Crocheter 2 ml, 1 br dans la même m, [ faire 2 br ensemble, 1 br dans la m suivante]. Répéter la 
section entre [ ] jusqu’à la fin du rang. Mc dans la 1ère br.  
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Rang 20 
Crocheter 2 ml, 1 br dans la même m, 1 br dans chaque m tout le rang. Mc dans la 1ère br. 

 
Rang 21 
Répéter le rang 19. 
Après avoir fini le rang 21 nous allons faire une bordure en ms. J’ai commencé le rang suivant 
par le milieu du devant de la blouse. J’ai commencer par quelques ml pour créer une lanière 
pour faire un noeud. Si vous ne voulez pas de ces lanières faites simplement 4 rangs de ms 
dans chaque m. 

 
Rang 22 
Faire 60 ml, puis insérer le crochet au milieu du devant de la blouse et faire 1 ms. Continuer 
avec 1 ms dans chaque m et faire à nouveau 60 ml à la fin du rang.  

 

 

 

Rang 23 

Faire 1 ml, et tourner, 1 ms dans chaque m jusqu’à la fin du rang, en incluant les ml en début et 
fin de rang. Faire 1 ml et tourner. 

 
Rangs 24 – 25 
Répéter le rang 23. 

Et le corps de la Blouse Réglisse est terminée. 
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Manches 
Si vous souhaitez que votre blouse ai des manches courtes vous pouvez les laisser telle quelle. 
J’ai fait des manches ¾ en suivant les mêmes instructions que pour le corps et en crochetant le 
même nombre de rang. 

Bien sûr si vous les voulez plus longues vous pouvez ajouter quelques rangs. 

 

Rang 1 
Nous allons commencer en dessous de l’aisselle. 
Faire 2 ml, 1 br dans la même m, 1 br dans chaque m tout le rang. Mc dans la 1ère br. 

Rangs 2 à 3 
Répéter le rang 1 

Rangs 4 – 12 
Pour le rang 4 nous allons changer de point et utiliser le point filet (1 br, 1 ml, sauter 1 m, 1 br 
dans la m suivante) 
Faire 4 ml, [1 ml, sauter 1 m, 1 br dans la m suivante]. Répéter la section entre [ ] jusqu’à la fin 
du rang. Mc dans la 3ème ml de début du rang. 
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Rangs 13 – 18 
Les 6 prochains rangs nous allons faire des brides à nouveau. 
Faire 2 ml, 1 br dans la même m, 1 br dans chaque m tout le rang. Mc dans la 1ère br. 

 
Rang 19 
Sur ce rang nous allons commencer les diminutions. Si vous ne voulez pas que les manches 
soient plus ajustée continuez simplement sans faire de diminution. Faire 2 ml, 1 br dans la 
même m, [2 br ensemble, 1 br dans la m suivante]. Répéter la section entre [ ] jusqu’à la fin du 
rang. Mc dans la 1ère br. 

 
Rang 20 
Faire 2 ml, 1 br dans la même m, 1 br dans chaque m tout le rang. Mc dans la 1ère br. 

 
Rang 21 
Répéter le rang 19. 

 
Rangs 22 – 25 
Faire 1 ml, 1 ms dans la même m, 1 ms dans chaque m tout le rang. Mc dans la 1ère br. 

Après avoir fini la blouse, prenez un fil élastique, à la taille du tour de vos épaules. En tirant 
légèrement dessus. Il doit être 2 cm plus petit que votre tour d’épaule. Avec une aiguille ou une 
épingle à nourrice passer l’élastique à l’intérieur de la bordure du col, en passant par l’espace 
que vous avez laissé ouvert. 

 

Cacher tous les fils: Un super projet, facile à réaliser. J’espère que vous allez apprécier. 
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