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Fournitures: 
Aiguilles doubles-pointes 4,5 et 5 mm  
Aiguille circulaire 4,5 mm, 80 cm 
Aiguille circulaire 5 mm, 80 cm 
 
5 (5) 6 pelotes de Highland Wool col. 37 
5 (5) 5 pelotes de Super Kid Silk col. 36 

Tailles: 
S/M (M/L) L/XL 

Mesures: 
Largeur env.: 46 (48) 52 cm 
Longueur env.: 45 (46) 47 cm 

Echantillon: 
17 mailles sur 10 cm 
24 rangs sur 10 cm 
 
Il est important que la hauteur des mailles 
correspondent à l’échantillon. Comme le 
pull se tricote en travers, c’est ce facteur qui 
déterminera le bon résultat. 
 
 

Achetez le fil ici: 
http://shop.hobbii.fr/pull-esther 
 

Informations sur le modèle: 
Le pull se tricote d’une manche à l’autre. 
Tricoter avec un brin de chaque qualité. 
En dernier, relever les mailles autour de 
l’encolure et à la taille pour les côtes. 
 
 
Techniques 
Vous pouvez trouver des vidéos des 
techniques utilisées dans le modèle ici: 
Nervure - 
https://www.youtube.com/watch?v=wqp3Jv
9PKWw 
Magic loop - 
https://www.youtube.com/watch?v=FtLaIlfM
HMg&t= 
Rabattre les mailles pour une bordure 
élastique - 
https://www.youtube.com/watch?v=qzSYcn
P6XzI 
 

Hashtags pour les réseaux 
sociaux 
#hobbiidesign 
#hobbiiesther 
 

 
 

   

Torsades le long des manches Encolure   Nervure et bord côtes 
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Manche 
Monter 38 (40) 42 m sur les aiguilles doubles pointes 4,5 mm et tricoter en rond en côtes *1 
end, 1 env* jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 10 cm. 
 
Changer pour les aiguilles doubles pointes 5 mm. Placer un marqueur au début du tour. 
 
Nervure - voir le lien 
Tricoter 8 tours en jersey. Tricoter les m de l’aiguille avec les m du deuxième tour après le 
changement d’aiguilles. 
Tricoter en rond en motif d’après le diagramme. 
Sur le premier tour, augmenter de manière régulière jusqu’à 56 m. 
 
Manche 
Placer un marqueur au début du tour et de chaque côté des 28 m centrales, qui se tricotent 
d’après le diagramme. 
Augmenter, de chaque côté du marqueur, au début du tour et tous les 4 tours de cette 
manière: 
Tricoter 1 end, relever le brin, le tricoter torse à l’end, tricoter jusqu’à ce qu’il reste 1 m avant 
le marqueur, relever le brin, le tricoter torse à l’end. 
 
Sur le tour suivant, tricoter des torsades sur les 2 x 14 m, comme le montre le diagramme. 
 
Augmenter jusqu’à avoir 100 m. Continuer de tricoter jusqu’à ce que la manche mesure 48 
cm. 
 
Corps  
Le corps se tricote en aller-retour sur aiguille circulaire avec du jersey de chaque côté des 
torsades. 
Monter 25 (26) (27) m avec un montage tricoté. 
Retourner et tricoter à l’envers sur ces m et les m de la manche. Monter 25 (26) 27 m avec 
un montage tricoté jusqu’à l’autre côté = 150 (152) 154 m. 
 
Epaule 
Tricoter jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 10 cm à partir de la couture de côté. Finir avec un 
rang envers. 
Tricoter depuis l’endroit jusqu’au milieu de la manche = 14 m de motif de chaque côté. 
 
L’ouvrage est à présent séparé en deux, pour que le devant et le dos se tricotent 
séparément. Ils se rassemblent à nouveau après le cou au niveau de l’épaule. Faites 
attention à ce que le diagramme corresponde. 
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Devant  
Diminutions, encolure 

1. rang, endroit: tricoter le motif sur les 14 premières m, tricoter 2 m ens à l’end, finir de 
tricoter le rang. 

2. rang, envers: envers sur toutes les m. 
Continuer avec les diminutions sur tous les rangs endroits jusqu’à avoir diminué 11 (12) 13 
fois et que l’encolure mesure 13 (14) 15 cm depuis l’épaule. 
 
 
Augmentations, encolure 
Sur tous les rangs endroits, augmenter de la manière suivante: tricoter le motif sur 14 m, 
tricoter 1 end, relever le brin entre deux m et le tricoter torse à l’end, tricoter à l’end le reste 
du rang. 
Augmenter 11 (12) 13 fois, l’encolure doit mesurer 13 (14) 15 cm. 
Laisser les m en attente et tricoter le dos. 
 
Dos 
Diminutions, encolure 

1. rang, endroit: tricoter à l’end jusqu’à ce qu’il reste 17 m sur l’aiguille, tricoter 2 m ens 
à l’end, 1 end, tricoter le motif sur les 14 m restantes. 

2. rang, envers: env sur toutes les m. 
3. rang, endroit: tricoter à l’end et avec le motif sur toutes les m.  
4. rang, envers: env sur toutes les m. 

Continuer avec les diminutions sur tous les rangs endroits jusqu’à ce que l’encolure mesure 
13 (14) 15 cm à partir de l’épaule et après avoir diminué 6 (6) 6 fois. 
 
 
Augmenter à nouveau le nombre de m comme sur le devant, tous les 4 rangs, sur l’endroit. 
NB Faites attention à ce que le motif du diagramme corresponde avec le devant. 
 
Epaule 
Rassembler l’ouvrage et tricoter à nouveau sur tout le corps. Tricoter en aller-retour jusqu’à 
ce que l’ouvrage mesure 10 cm, rabattre les m sur les coutures de côté et tricoter en rond 
sur la manche. 
 
Manche 
Placer un marqueur au milieu sous la manche. Diminuer de chaque côté du marqueur. 
 
Diminutions 
De chaque côté du marqueur, diminuer en tricotant jusqu’à 3 m avant le marqueur, *2 m ens 
torse à l’end, 2 end, 2 m ens à l’end*. 
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Diminuer tous les 4 rangs jusqu’à avoir 56 m. Tricoter tout droit jusqu’à la même longueur 
que la première manche. 
 
 
Bord de la manche et nervure  
Diminuer de manière régulière jusqu’à 38 (40) 42 m. 
Tricoter une nervure comme sur la première manche. 
 
Changer pour les aiguilles 4,5 mm et tricoter en rond en côtes *1 end, 1 env* jusqu’à ce que 
les côtes mesurent 10 cm. 
Rabattre les m de manière élastique. 
 
 
Assemblage 
Coudre les côtés ensemble en grafting. 
 
Bord côtes à la taille 
Relever les m le long du bas du pull avec l’aiguille circulaire 4,5 mm. Tricoter 7 cm en côtes 
*1 end, 1 env*, en tricotant les m torse sur le premier tour. 
Rabattre les m de manière élastique. 
 
Encolure 
Relever les m le long de l’encolure avec l’aiguille 4,5 mm. Sur le premier tour, tricoter toutes 
les m torse à l’env. Tricoter à nouveau un tour à l’env, rabattre les m à l’env de manière 
élastique. 
  
Bon travail! 
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End sur l’end, env sur l’env 
 
Env sur l’end, end sur l’env 
 
3 m en attente devant l’ouvrage, tricoter 3 end, tricoter les m en attente 
 
3 m en attente derrière l’ouvrage, tricoter 3 end, tricoter les m en 
attente 
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