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Fournitures 
3 (3, 4) pelotes de 50 g de Starlight,  
col. 20 
 
Aiguille circulaire 4,5 mm, 80 cm 
Aiguille à torsade 
Set à fabriquer des pompons de Clover,  
65 mm 
 
Qualité de fil 
Starlight, Hobbii 
60% laine SW, 25% polyamide,  
15% fil réfléchissant / 50 g = 64 mètres 
Le fil réfléchit lorsqu’il est touché par la 
lumière 
 
Echantillon 
24 mailles sur 10 cm en motif torsadé 

Où acheter le fil: 
http://shop.hobbii.fr/nilen-bonnet  

Tailles 
S (M, L) 
 
Mesures 
Circonférence: 50 (53, 56) cm, se donne en 
largeur 
 
Informations sur le modèle 
Tricoter une bordure en côtes puis tricoter 
des torsades. Le bonnet se tricote en rond 
sur aiguille circulaire avec la technique 
Magic Loop. 
Faire un pompon avec le fil et le coudre sur 
le dessus du bonnet. 

Hashtags pour les réseaux 
sociaux 
#hobbiidesign #hobbiinilen 

 
 
 

 
Bordures avec torsades 

 
Diminutions et pompon 

 
Réflection avec lumière 
dans le noir 

 
  
A vos aiguilles! 
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Modèle 
Monter 96 (104, 112) m sur l’aiguille circulaire 4,5 mm. Tricoter en rond en côtes: 1 end, 1 
env. 
Tricoter jusqu’à ce que le bord mesure 2 (3, 4) cm. 
 
Augmenter sur le rang suivant à l’endroit, comme ceci: 
* tricoter 4 end, 1 aug en relevant le brin et en le tricotant torse à l’end*, répéter de *à* en 
tout 24 fois, tricoter 0 (8, 16) end = 120 (128, 136) m. 
 
Continuer en motif: 
1. tour: *2 env, 6 end* tout le tour. 
2. et 3. tour: se tricotent comme le 1er tour 
4. tour - tour de torsades: *2 env, placer 3 m sur l’aiguille à torsade devant l’ouvrage, 
tricoter 3 end, tricoter les 3 m sur l’aiguille à torsade à l’end*, répéter de *à* tout le tour = 15 
(16, 17) torsades. 
5. au 10. tour: se tricotent comme le 1er tour 
Répéter les tours 4 à 10 = torsades tous les 7 tours. 
Tricoter jusqu’à avoir 5 torsades sur la hauteur et que l’ouvrage mesure environ 15 (16, 17) 
cm. 
Finir avec le 5ème tour du motif. 
 
Commencer les diminutions: 
6. tour: *2 m ens à l’env, 6 end*, répéter de *à* tout le tour = 105 (112, 119) m. 
7. tour: se tricote comme le montrent les m. 
8. tour: *1 env, 2 end, 2 m ens à l’end, 2 end*, répéter de *à* tout le tour = 90 (96, 102) m. 
9. tour: se tricote comme le montrent les m. 
10. tour - tour de torsades: *1 env, placer 3 m sur l’aiguille à torsade devant l’ouvrage, 
tricoter 2 end, tricoter les 3 m sur l’aiguille à torsade à l’end*, répéter de *à* tout le tour 
11. tour, *1 env, 2 end, 2 m ens à l’end, 1 end*, répéter de *à* tout le tour = 75 (80, 85) m. 
12. tour: se tricote comme le montrent les m. 
13. tour: *1 env, 2 end, 2 m ens à l’end*, répéter de *à* tout le tour =  
60 (64, 68) m. 
14. tour: se tricote comme le montrent les m. 
15. tour:  *1 env, 1 end, 2 m ens à l’end*, répéter de *à* tout le tour = 
45 (48, 51) m. 
16. tour: se tricote comme le montrent les m. 
17. tour: *1 env, 2 m ens à l’end*, répéter de *à* tout le tour = 30 (32, 34) m. 
18. tour: * 2 m ens à l’end*, répéter de *à* tout le tour = 15 (16, 17) m. 
Couper le fil et tirer le bout entre les m, serrer et rentrer le fil sur l’envers. 
 
Faire un pompon et le coudre sur le dessus du bonnet. 
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