
TUTORIEL TRICOT

Springlicious
Chauffe Épaules

Design: Sarah März, Glücksliesel | Hobbii Design

Springlicious - Chauffe Épaules | No. 2110-222-3143 | © Hobbii 2022 | 1



MATÉRIEL
1 pelote de Winter Glow couleur 29
2 pelotes de Winter Glow Solid couleur 18

Aiguille circulaire 4.5 mm
Aiguille circulaire 4 mm
OPTIONNEL: 4 mm aiguilles double pointes
Marqueurs de maille

QUALITÉ DU FIL
Winter Glow, Hobbii

51 % Laine, 49% Acrylique
200 g = 700 m

Winter Glow Solid, Hobbii
51 % Laine, 49% Acrylique
100 g = 350 m

ÉCHANTILLON
10 cm x 10 cm = 18 m x 27 rangs avec les
aiguilles les plus larges

Comment faire l’échantillon:
Rang 1+2+3 = maille endroit
Rang 4 = maille envers
Répéter ces 4 Rangs encore et encore.
Rangs 1+2 = CP, Rangs 3+4 = CC

ABRÉVIATIONS
m end = maille endroit
m env = maille envers
CP = Couleur Principale (green, couleur 18)
CC = Couleur Contrastante (pink, couleur
29)
RAB = Rabattre
END = endroit du travail
ENV = envers du travail
glm = glisser marqueur

TAILLE
Taille unique

MESURES
Largeur: 110 cm + 15 cm par manche.
Longueur: 75 cm

INFORMATION SUR LE TUTORIEL
Le Chauffe Épaule Springlicious est assez
facile à faire - même pour les débutants!
Tout ce que vous devez savoir c’est
comment faire des mailles endroit et
envers pour créer ce motif tricoté efficace
en illusion.

HASHTAGS POUR LES RÉSEAUX
SOCIAUX
#hobbiidesign #hobbiispringlicious

ACHETEZ VOTRE FIL ICI
http://shop.hobbii.fr/springlicious-chauffe-epaules

QUESTIONS
En cas de questions sur ce modèle, veuillez écrire à support@hobbii.fr
Merci d'indiquer le nom et le numéro du modèle.

Amusez-vous bien!
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Tutoriel

INFO ET CONSEILS
Vous pouvez facilement ajuster les mesures de votre vêtement.
Longueur supplémentaire: ajouter quelques m! S’assure d’ajouter un nombre pair de m ET
s’assurer de diviser les mailles ajoutées par deux pour placer le diagramme au centre.
Largeur supplémentaire: tricoter quelques rang/cm de plus avant et après le diagramme.
S’assurer de travailler le même nombre de rang de chaque côté.
À propos de l'ajustement: Le modèle mesure 163 cm. Si vous êtes plus grand, vous voudrez
peut-être ajouter de la longueur supplémentaire.

RECTANGLE
Avec votre aiguille circulaire 4.5 mm et CP: monter 120 m (*voir astuce!)
Rang de préparation: tricoter toutes les m à l’end avec CP.

Commencer
Tricoter en suivant les instructions ci-dessous jusqu’à ce que le travail mesure 26 cm, ou la
longueur désirée.

Rang 1 (END): toutes les m à l'end avec CC
Rang 2 (ENV): toutes les m à l'env avec CC
Rangs 3 + 4 (END + ENV): toutes les m à l'end avec CP

Finir avec un Rang 4!
Noter votre nombre de rang pour tricoter le même nombre de rang quand vous aurez
terminé le diagramme. Le nombre de rang pour l’exemple est: 33 rayures / 66 rangs

Diagramme
Sur votre Rang 1 suivant (Rang-END) placer un marqueur après les 15 premières m et avant
les 15 dernières m. Vous devez avoir 90 m entre les marqueurs. Tricoter ces 90 m en suivant
le diagramme.

Springlicious - Chauffe Épaules | No. 2110-222-3143 | © Hobbii 2022 | 3



Continuer à travailler le motif, en même temps suivre le diagramme. Je recommande
vivement de placer un marqueur toutes les 15 m (lignes rouges).

Comment lire le diagramme: Les rangs montrés sur le diagramme sont seulement les
Rangs-ENV! Les Rangs-END sont toujours en mailles endroit, peu importe si c’est en CP ou
CC et peu importe comment était le Rang-ENV précédent - toujours tricoté en maille endroit.
Tricoter les Rangs-ENV en suivant le motif établi (CP = mailles endroit, CC = mailles envers).
Quand on arrive au diagramme, vous devez échanger les m! Signification: CP rang-ENV =
mailles envers sur les m indiquées, CC rang-ENV = maille endroit sur les m indiquées.
Vous pouvez lire le diagramme de la gauche vers la droite, ou de la droite vers la gauche.
Cela n’est pas important, tant que vous ne changez pas de direction en cours de travail.

Faisons un petit exemple avec les deux premiers rangs du diagramme, travailler de la droite
vers la gauche:
Rang 1 (CC): maille envers jusqu’au marqueur, glm, 3 m end, 60 m env, 2 m end, 4 m env, 2
m end, 19 m env, glm, m env jusqu’à la fin.
Rang 2 (CP): maille endroit jusqu’au marqueur, glm, 3 m env, 59 m end, 4 m env, 2 m end, 4
m env, 18 m end, glm, m end jusqu’à la fin.
Et ainsi de suite.
Votre dernier rang du diagramme doit être un rang-CC.

Finir
Maintenant tricoter le même nombre de rang que travaillé avant le diagramme (26 cm).
Retirer les marqueurs tout en travaillant.
RAB toutes les m sur votre premier rang-CP.

LE TRANSFORMER EN VÊTEMENT
Plier le rectangle avec l’ENV face à vous. Maintenant, utilisez la CP et une aiguille à tapisserie
et coudre le rang de montage ensemble. S’assurer de laisser environ 25 cm ouverts (sur le
côté plié). Si vous voulez que la manche soit beaucoup plus serrée ou plus lâche, vous
pouvez ajuster le trou d’ouverture. Faire de même le long du bord de RAB.

MANCHES
Avec vos aiguilles les plus grandes, CP et l’END face à vous: relever et tricoter en m end les
mailles le long de l’ouverture du bras. S'assurer de terminer avec un nombre pair de mailles!
Placer un marqueur pour indiquer le début du tour.
Tricoter en côtes 1x1 (1 m end, 1 m env) sur 5 rangs, puis changer pour vos aiguilles les plus
petites et tricoter les côtes à la longueur désirée. La longueur de l’exemple est de 15 cm.
Facultatif : N’hésitez pas à faire quelques diminutions pour serrer la manche autour du
poignet.
RAB toutes les mailles avec votre méthode de RAB extensible préférée.
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BORDURE
Avec vos aiguilles les plus grandes, CP et l’END face à vous : relever et tricoter en m end les
mailles le long de l’ouverture du corps. Je suggère de commencer quelque part au bas du
vêtement. S’assurer de terminer avec un nombre pair de mailles!
Placer un marqueur pour indiquer le début du tour. Maintenant, tricoter un tour en M ENV.
Continuer en côte 1x1 (1 m end, 1 m env) pour 5 rangs, puis changer pour vos aiguilles les
plus petites et tricoter les côtes à la longueur désirée. La longueur de la bordure de
l’exemple est de 5 cm.
RAB toutes les mailles.

Amusez-vous!
Sarah <3

DIAGRAMME 1

<= / => direction de travail
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DIAGRAMME 2

Motif

CP = tricoter à l’envers

CC = tricoter à l’endroit
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