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FOURNITURES
4 (4) 5 (6) pelotes Friends Cotton Silk (33)

Aiguilles circulaires 3 mm, 60 cm et 4 mm,
60 cm
Marqueurs de mailles

QUALITÉ DES FILS
Friends Cotton Silk, Hobbii

78 % Coton, 22 % Soie
50 g = 120 m

ÉCHANTILLON
10 x 10 cm = 18 m x 35 rgs

ABRÉVIATIONS
m = maille
rg(s) = rang(s)
end = endroit
env = envers
ens = ensemble
tr(s) = tour(s)
END = endroit de l’ouvrage

TAILLES
(S) M (L) XL

MESURES
Longueur : 54 (56) 58 (69)
Largeur : 84 (94) 106 (116)

INFORMATIONS SUR LE MODÈLE
Benedikte est un débardeur à bretelles au
point ajouré tricoté selon le diagramme qui
se trouve en fin de ce modèle. Il contient une
encolure en V et une bordure en côtes
perlées en bas.
Il est tricoté en rond sur une aiguille
circulaire et depuis le bas vers le haut. Le dos
et les deux parties de devant sont tricotés
séparément. Des mailles sont relevées à la
fin pour les bretelles et il a aussi un joli point
ajouré.
Le débardeur terminé rétrécit d’environ 3 cm
au lavage et le modèle est adapté à cela. Le
tour de la poitrine et la longueur totale
tiennent compte de cela et les mesures
correspondent donc au débardeur après
lavage.

HASHTAGS POUR LES RÉSEAUX SOCIAUX
#hobbiidesign #hobbiibenedikte

OBTENEZ VOTRE FIL ET VOS ACCESSOIRES
ICI
https://shop.hobbii.fr/benedikte-debardeur

QUESTIONS
En cas de questions sur ce modèle, veuillez écrire à support@hobbii.fr
Merci d'indiquer le nom et le numéro du modèle.

Amusez-vous bien !
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Modèle

CORPS
Corps : Monter 150 (170) 190 (210) m sur une aiguille circulaire n° 3. Tricoter en rond en côtes
perlées, le 1er tr est tricoté 1 m à l’end, 1 m à l’env. Tricoter les m à l’end au 2ème tr. Tricoter 2
trs supplémentaires.
Changer pour l’aiguille circulaire n° 4.
Placer un marqueur au début du tour et après la moitié des m (= les coutures latérales).
Continuer à tricoter le point fantaisie. Tricoter jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 33 (34) 35 (36)
cm. En même temps, arrêter au dernier rg avec des m à l’end 5 m avant le marqueur de la fin du
tr. Au tr suivant qui est un tr au point fantaisie (et ensuite rg END), rabattre pour les
emmanchures, ainsi : Rabattre les 5 dernières m du tr qui vient d’être tricoté + les 6 premières
m du nouveau tour (= 11 m au total), tricoter jusqu’à atteindre 5 m avant le marqueur du côté
opposé de l’ouvrage, rabattre les prochaines 11 m et terminer le tr.
Depuis cet endroit, tricoter le dos et le devant, en aller-retour et séparément. En même temps,
continuer au point fantaisie.

DOS
Le fil se trouve au dos, tricoter les m à l’env au retour. En même temps, rabattre les 3 premières
m pour l’emmanchure. Au prochain rg END, rabattre encore les premières 3 m pour
l’emmanchure. Terminer le rg en tricotant le point fantaisie comme cela se présente. Tricoter les
m à l’env au retour. Au prochain rg END, dim encore pour l’emmanchure, ainsi : Tricoter 2 m à
l’end, glisser 1 m, 1 m à l’end, faire passer la m par-dessus la m tricotée, tricoter jusqu’à ce qu’il
reste 4 m au rg, 2 m ens à l’end et 2 m à l’end. Tourner l’ouvrage et tricoter les m à l’env au
retour. Rép. ces 2 rgs 11 (13) 17 (19) fois au total. Continuer avec les dim de chaque côté de
l’ouvrage. En même temps, au prochain rg END, rabattre les 24 (32) 32 (38) m au milieu pour
l’encolure.
Chaque partie est composée de 6 m chacune et est terminée séparément
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LA PARTIE GAUCHE DU DOS
Tourner et tricoter le rg comme un rg ENV au retour. Au prochain rg END, dim ainsi :
Tricoter 2 m à l’end, 2 m ens à l’end et 2 m à l’end = 5 m. Tricoter les m comme pour le rg
ENV au retour. Au prochain rg END, dim ainsi : Tricoter 1 m à l’end, 3 m ens à l’end et 1 m à
l’end = 3 m. Tricoter les m à l’env au retour.
Tourner l’ouvrage et tricoter 3 m ens à l’end = 1 m. Couper le fil et le faire passer au travers
la dernière m.

LA PARTIE DROITE DU DOS
Ajouter de la laine et commencer par un rg ENV, dim au prochain rg END, ainsi : Tricoter 2 m
à l’end, glisser 1 m, 1 m à l’end, faire passer la m par-dessus la m tricotée et 2 m à l’end = 5
m. Tricoter les m comme pour un rg ENV au retour.
Au prochain rg END, dim ainsi : Tricoter 1 m à l’end, glisser 1 m, 2 m ens à l’end, faire passer
la m par-dessus les m tricotées ens, 1 m à l’end = 3 m. Tricoter les m à l’env au retour.
Tourner l’ouvrage et glisser 1 m, 2 m ens à l’end et faire passer la m glissée par-dessus les m
tricotées ens = 1 m. Couper le fil et le faire passer au travers la dernière m.

DEVANT
Marquer le milieu du devant.

LA PARTIE GAUCHE DU DEVANT
Rajouter de la laine au niveau de l’emmanchure. Au prochain rg END, rabattre encore les 3
premières m pour l’emmanchure, tricoter jusqu’à ce qu’il reste 4 m avant le marqueur du
milieu, tricoter 2 m ens à l’end (=dim pour l’encolure en V) et 2 m à l’end. Tourner l’ouvrage
et tricoter les m à l’env au retour. Au prochain rg END, dim encore pour l’emmanchure, ainsi
: Tricoter 2 m à l’end, glisser 1 m, 1 m à l’end, faire passer la m par-dessus la m tricotée,
tricoter jusqu’à ce qu’il reste 4 m au rg, 2 m ens à l’end (=dim pour l’encolure en V), et 2 m à
l’end. Tricoter les m comme pour un rg ENV au retour. Rep. ces 2 derniers rgs au total 11
(14) 15 (18) fois = il reste 6 m (ceci vaut pour la taille S, pour les tailles M, L et XL rabattre
encore une fois au niveau de l’encolure). Tricoter les m comme pour un rg ENV au retour.
Au prochain rg END, dim ainsi : Tricoter 2 m à l’end, 2 m ens à l’end et 2 m à l’end = 5 m.
Tricoter les m à l’env au retour.
Au prochain rg END, dim ainsi : Tricoter 1 m à l’end, 3 m ens à l’end et 1 m à l’end = 3 m.
Tricoter les m à l’env au retour.
Tourner l’ouvrage et tricoter 3 m ens à l’end = 1 m. Couper le fil et le faire passer au travers
la dernière m.

LA PARTIE DROITE DU DEVANT
Ajouter de la laine au milieu devant au niveau de la division pour l’encolure en V. Tricoter 1
rg END, ainsi : Tricoter 2 m à l’end, glisser 1 m, 1 m à l’end, faire passer la m par-dessus la m
tricotée (= dim pour l’encolure en V), tricoter le reste du rg END. Tourner l’ouvrage. Rabattre
encore les premières 3 m pour l’emmanchure. Terminer le rg en tricotant les m à l’env.
Tourner l’ouvrage. Tricoter 2 m à l’end, glisser 1 m, 1 m à l’end, faire passer la m par-dessus
la m tricotée (=dim pour l’encolure en V), tricoter les m à l’end jusqu’à ce qu’il reste 4 m au
rg, 2 m ens à l’end (= dim pour l’emmanchure), et 2 m à l’end. Tourner et tricoter les m à
l’env au retour. Rep. ces 2 derniers rgs au total 11 (14) 15 (18) fois = il reste 6 m (ceci vaut
pour la taille S, pour les tailles M, L et XL rabattre encore une fois au niveau de l’encolure).
Tricoter les m comme pour un rg ENV au retour.
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Au prochain rg END, dim ainsi : Tricoter 2 m à l’end, glisser 1 m, 1 m à l’end, faire passer la m
par-dessus la m tricotée et 2 m à l’end = 5 m. Tric. les m à l’env au retour.
Au prochain rg END, dim ainsi : Tricoter 1 m à l’end, glisser 1 m, 2 m ens à l’end, faire passer
la m par-dessus les m tricotées ens, 1 m à l’end = 3 m. Tricoter les m à l’env au retour.
Tourner l’ouvrage et glisser 1 m, 2 m ens à l’end et faire passer la m glissée par-dessus les m
tricotées ens = 1 m. Couper le fil et le faire passer au travers la dernière m.

BRETELLE DROITE
Avec une aiguille circulaire n° 3, assembler et monter des m pour la bretelle, ainsi : Ajouter
la laine dans la 1ère m à gauche de la couture latérale = 1ère m. Relever 42 (44) 46 (48) m
supplémentaires, environ 1 m pour chaque m et 1 m pour chaque rg jusqu’à atteindre la
pointe de la partie droite du dos, continuer depuis cet endroit en montant 51 (55) 59 (63) m
à boucles, continuer directement sur la partie droite du devant en relevant 44 (46) 48 (50)
m, tricoter la 1ère m dans la pointe de la partie droite puis le long de l’emmanchure jusqu’à
l’endroit où l’on a commencé à relever des m, environ 1 m pour chaque rg et 1 m pour
chaque m = 138 (146) 154 (162) m au total.
Tricoter 1 trs de m à l’env. Tricoter un tr au point ajouré, ainsi : *Tricoter 2 m ens à l’end, 1
jeté*, rép. de * à * tout le tr. Tricoter 1 trs de m à l’env. Tricoter 1 tr de m à l’end. Le tr
suivant est le dernier tr. Rabattre les m à l’end. Rabattre de manière serré pour que les
bretelles ne deviennent pas trop longues à l’usage.

BRETELLE GAUCHE
Relever des m dans à la suite inversée par rapport aux indications pour la bretelle droite,
mais tric. de la même manière que la bretelle droite.

L’ENCOLURE ET L'INTÉRIEUR DES BRETELLES
Avec l’aiguille circulaire 3, relever la 1ère m dans la pointe gauche sur le dos, continuer en
relevant 51 (55) 59 (63) m, 1 m pour chaque m le long des m montées à boucles de la
bretelle gauche (dans les boucles extérieurs), continuer le long du côté gauche de l’encolure
en V en relevant 41 (43) 45 (47) m, environ 1 m pour chaque rg jusqu’à atteindre le bas de
l’encolure en V, relever 1 m dans le bas de l’encolure en V. Relever encore 41 (43) 45 (47) m,
environ 1 m pour chaque rg, le long du côté droite de l’encolure en V, continuer en relevant
41 (45) 49 (53) m, 1 m pour chaque m le long des m montées à boucles de la bretelle droite
(dans les boucles extérieurs) et terminer par relever 38 (42) 46 (50) m, environ 1 m pour
chaque m depuis le sommet de la pointe droite sur le dos en passant par le dos et en allant
vers le haut, s’arrêter juste avant le sommet de la pointe gauche = 218 (234) 250 (266) m.
Tricoter 1 trs de m à l’env. Tricoter un tr au point ajouré, ainsi : *Tricoter 2 m ens à l’end, 1
jeté*, rép. de * à * tout le tr. Tricoter 1 trs de m à l’env. Tricoter 1 tr de m à l’end. Le tr
suivant est le dernier tr. Rabattre les m à l’end.

ASSEMBLAGE
Arrêter, couper et cacher les fils. Laver le débardeur selon les indications sur l’étiquette de
la laine. Laisser l’ouvrage sécher à plat sur une serviette.
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DIAGRAMME

END / point jersey
Double jeté. Au tr suivant, tricoter 1 jeté, glisser 2 jetés
2 m ens à torse à l’end
2 m ens à l’end

Benedikte - Débardeur | N° 2194-232-8512 | © Hobbii 2023 | 6


