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Teddy à capuche Teddy à capuche 
AdultAdult Tricoté en Teddy- 100% Polyester, 50 g/65 m.Bords côtelés en Cosy- 60% Coton/ 40% Acrylique 50 g/ 100 m.

QUANTITÉ DE FIL

Tailles: Teddy Cosy
XS: 850 g 50 g
S: 900 g 50 g
M: 1050 g 50 g
L: 1100 g 50 g
XL: 1200 g 50 g
XXL: 1300 g 50 g
XXXL: 1400 g 50 g

MATERIÉL  
Boutons
Aiguilles circulaires 
et à double pointe: 
3,0 et 3,5 mm 
Échantillon:
19 m x 33 rg 
= 10 x 10 cm
Niveau: ⋆⋆⋆⋆ sur 5.

Nombreuses 
couleurss
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DIMENSIONS FINALES 
Tailles: XS (S) M (L) XL (XXL) 
Poitrine 84 (88) 98 (108) 116 (126) 136 cm.
Longueur 57 (61) 65 (65) 65 (68) 70 cm.
Longueur de manche  42 (43) 44 (46) 48 (48) 48 cm.

QUANTITÉ DE FIL
 Teddy   Cosy  
XS: 850 g  50 g
S: 900 g  50 g
M: 1050 g  50 g
L: 1100 g  50 g
XL: 1200 g  50 g
XXL: 1300 g  50 g
XXXL 1400 g  50 g

MATÉRIEL
Boutons 8 (8) 8 (8) 9 (9) 10
Porte-masque
Marqueurs
Aiguilles: 3,0 et 3,5 mm (80 cm)
 
Échantillon:  19 m x 33 rg en jersey sur 
   p 3,5 mm  = 10 x 10 cm

Toute longueur de fil n’est qu’à titre indicatif.

DÉFINITIONS
Bordure en 
mailles endroi t La maille extérieure à chaque 

extrémité est tricotée à l'endroit
Augmentation Faites une augmentation dans 

l'espace entre les mailles, tricotez 
à l'endroit du côté endroit et à 
l'envers du côté envers

Boutonnière  Tricotez 2 mailles ensemble pour 
les fermer, sur le rang suivant, 
montez 2 nouvelles mailles.

(..) Indique les quantités pour les 7 
tailles différentes

*…*  Ce qui se trouve entre eux est 
répété tout au long du tour.

Teddy
Un fil duveteux qui ne  
requiert aucune technique  
spéciale ou point spécifique pour obtenir un beau 
résultat dodu. Parfait pour les vestes teddy et les pulls 
tricotés qui sont merveilleux à porter. Utiliser Teddy 
pour des animaux à câliner pour ce vrai look teddy. 
 
100% Polyester, 50 g/65 m.

Cosy
Un mélange de coton merveilleusement doux et 
de haute qualité. L’on peut dire du fil Cosy qu’il 
est un peu vintage dans son expression - un fil qui 
donne de la chaleur tout en offrant une matière 
qui respire quand on la porte. 
 
60% Coton/40% Acrylique,  
50 g/100 m.

Nombreuses 
couleurss
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NB: Les chiffres dans les sections font référence au 
dessin à la page 6.

TEDDY À CAPUCHE

XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL 

MANCHE DROITE
  1. Montez 49 (49) 53 (53) 55 (59) 59 mailles sur 

une aiguille de 3,0 mm (60 cm) en fil "Cosy" et 
tricotez en côtes *1 endroit, 1 envers*, sur un to-
tal de 5 rangs. Le premier et le dernier rang sont 
sur l'envers. Augmentez 1 maille sur le dernier 
rang. Il y a au total 50 (50) 54 (54) 56 (60) 60 
mailles sur l'aiguille.

   Passez à une aiguille circulaire de 3,5 mm (60 
cm) et utilisez le fil "Teddy". Tricotez en jersey en 
suivant la maille de bordure de chaque côté.

   Lorsque le travail mesure 2 (2) 3 (3) 4 (3) 3 cm, 
augmentez 1 maille de chaque côté, à l'intérieur 
de la maille de bordure. Répétez cette augmen-
tation toutes les 2 cm, un total de 18 (18) 19 (19) 
19 (21) 21 fois.

   Il y a au total 86 (86) 92 (92) 94 (102) 102 mail-
les sur l'aiguille.

   Continuez à tricoter jusqu'à ce que la manche 
mesure 42 (43) 44 (46) 48 (48) 48 cm, le dernier 
rang étant sur l'envers.

 
DEVANT ET DOS DROIT

2.  Passez à une aiguille circulaire de 3,5 mm (80 
cm).

Le devant et le dos sont commencés à partir des 
mailles du manche.

Côté endroit : Tricotez les mailles du manche.
Montez 66 (74) 78 (78) 79 (80) 83 mailles pour 
le dos.
Côté envers : Tricotez le dos et les mailles du 
manche.
Montez 66 (74) 78 (78) 79 (80) 83 mailles pour 
le devant.
Il y a au total 218 (234) 248 (248) 252 (262) 
268 mailles sur l'aiguille.
 

3. Placez un marqueur au centre du travail.
Continuez à tricoter sur toutes les mailles, la 
maille extérieure est la maille de bordure.
Tricotez jusqu'à ce que le travail, à partir du 
marqueur, mesure 12 (12) 14 (16) 17,5 (19,5) 
22 cm.
Le dernier rang est sur l'envers.

Tricotez 109 (117) 124 (124) 126 (131) 134 
mailles, mettez-les sur un arrêt de mailles, ceci 
est le devant.

GUIDE
• Tricoté d'une manche à l'autre.
• Côtes en fil "Cosy" - ensuite jersey en 

fil "Teddy".
• Relever des mailles au niveau du cou 

pour la capuche.
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DOS
 4. Séparez le travail pour former le devant et le dos 

au niveau de l'encolure.

Poursuivez avec les 109 (117) 124 (124) 126 (131) 
134 mailles restantes pour le dos. La maille ex-
térieure de chaque côté est une maille de bordure.
Fermez 1 maille pour former l'encolure, du côté 
endroit, au début du rang. Terminez le rang.

Continuez à tricoter jusqu'à ce que le dos mesure 
30 (32) 35 (38) 40,5 (43,5) 46 cm.
Augmentez 1 maille pour former l'encolure, du côté 
envers, à la fin du rang. Le dernier rang se termine 
à l'encolure.

 

DEVANT DROIT
5. Transférez les mailles de l'arrêt de mailles sur 

une aiguille circulaire de 3,5 mm (60 cm), en 
commençant en haut au niveau de l'encolure, du 
côté envers.

Encolure : Fermez 1 maille du côté envers tous 
les 2 rangs, 14 fois.
Il y a au total 95 (103) 110 (110) 112 (117) 120 
mailles sur l'aiguille.

Continuez à tricoter jusqu'à ce que le devant 
mesure 21 (22) 24,5 (27) 29 (31,5) 34 cm.

Boutonnières: Tricotez 8 (8) 8 (8) 9 (9) 10 bouto-
nnières réparties uniformément. La première 
boutonnière est placée à environ 2 cm du bord 
inférieur. La dernière boutonnière est placée à 
environ 2 cm du bord supérieur. Répartissez les 
autres boutonnières de manière égale entre elles.
Lorsque le devant mesure 23 (24) 26,5 (29) 31 
(33,5) 36 cm, fermez toutes les mailles du côté 
endroit.

DEVANT GAUCHE
Le devant gauche est tricoté séparément, en miroir 
du devant droit. Il est ensuite assemblé avec les 
mailles du dos lorsque sa taille correspond à celle 
du devant droit.

6.  Montez 95 (103) 110 (110) 112 (117) 120 
mailles sur une aiguille de 3,5 mm (60 cm) en fil 
"Teddy".
Tricotez en jersey endroit sur le même nombre de 
rangs que pour le devant droit.

Encolure : Augmentez 1 maille du côté endroit 
tous les 2 rangs, 14 fois.
Il y a au total 109 (117) 124 (124) 126 (131) 134 
mailles sur l'aiguille.

DEVANT ET DOS GAUCHE
7.  Une fois les augmentations terminées, tricotez le 

devant et le dos ensemble du côté endroit.
Il y a au total 218 (234) 248 (248) 252 (262) 
268 mailles sur l'aiguille.
Placez un marqueur au centre du travail.

8.  Lorsque le travail mesure 12 (12) 14 (16) 17,5 
(19,5) 22 cm, fermez les 66 (74) 78 (78) 79 (80) 
83 mailles du devant du côté endroit, terminez le 
rang. Sur le rang suivant, du côté envers, fermez 
les 66 (74) 78 (78) 79 (80) 83 mailles du dos.

Il y a au total 86 (86) 92 (92) 94 (102) 102 
mailles restantes pour la manche gauche. Placez 
un marqueur au centre du travail.
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MANCHE GAUCHE
9. Tricotez jusqu'à ce que la manche mesure 6 (7) 5 

(7) 8 (5) 5 cm, le dernier rang étant sur l'envers.

Sur le rang suivant, du côté endroit, diminuez 1 
maille de chaque côté à l'intérieur de la maille 
de bordure. Répétez cette diminution toutes les 2 
cm, un total de 18 (18) 19 (19) 19 (21) 21 fois. Il 
y a au total 50 (50) 54 (54) 56 (60) 60 mailles sur 
l'aiguille. Continuez à tricoter jusqu'à ce que la 
manche gauche atteigne la même longueur que 
la manche droite.

Sur le dernier rang, du côté endroit, diminuez 1 
maille. Il y a au total 49 (49) 53 (53) 55 (59) 59 
mailles sur l'aiguille.

Passez à une aiguille de 3,0 mm (60 cm) en fil 
"Cosy". Tricotez 5 rangs en côtes *1 endroit, 1 
envers*.

Fermez en côtes.

. 
CAPUCHE

10. Avec une aiguille circulaire de 3,5 mm (60 cm) 
et le fil "Teddy", relevez des mailles autour de 
l'encolure. Commencez à 3 cm à l'intérieur du 
bord droit du devant droit et terminez à 3 cm 
du bord gauche du devant gauche. Relevez 80 
(84) 88 (92) 94 (100) 100 mailles.

Tricotez en jersey endroit en allers-retours à l'in-
térieur de la maille de bordure de chaque côté.

Lorsque le travail mesure 8 cm, augmentez 14 
mailles de manière uniformément répartie. Il y a 

en tout 94 (98) 102 (106) 108 (114) 114 mailles 
sur l'aiguille.

Ensuite, lorsque le travail mesure 13 cm, 
augmentez 14 mailles de manière uniformément 
répartie. Il y a en tout 108 (112) 116 (120) 122 
(128) 128 mailles sur l'aiguille.

Lorsque le travail mesure 27 (28) 29 (30) 31 (32) 
33 cm, le dernier rang étant sur l'envers, divisez 
le travail en deux au centre.
Tricotez la capuche ensemble sur le dessus, tout 
en fermant les mailles de la manière suivante :
Gardez les deux aiguilles dans la même main 
avec le côté envers vers l'extérieur. Tricotez la 
première maille des deux aiguilles ensemble, 
tricotez la deuxième maille des deux aiguilles 
ensemble, passez la première maille par-dessus 
la deuxième.
Continuez de la même manière jusqu'à la fin 
du rang.

Bordure: Du côté endroit, avec une aiguille 
circulaire de 3,0 mm (60 cm) et le fil "Cosy", 
relevez des mailles le long du bord avant de la 
capuche.
Tricotez 5 rangs en côtes *1 endroit, 1 envers*.
Fermez en côtes.
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Bon à savoirBon à savoir
Tail le des aigui l les & tensionTail le des aigui l les & tension
Chacun tricote de façon différente : certains tricotent 
avec des aiguilles 2,0 mm et obtiennent le même résultat 
en termes de grandeur et de qualité de design qu’une 
personne tricotant avec des aiguilles 4,0 mm. Nous devons 
cette connaissance à l’équipe de tricoteuses et tricoteurs 
qui nous rejoignent. La clé pour tricoter une certaine taille 
dépend largement du style de tricot/des mains/du talent, 
plutôt que de la taille des aiguilles. C’est pour ces raisons 
que nous recommandons une fourchette de tailles 


