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MATERIÉL 
Fermeture éclairde 35 cm 
Aiguilles circulaires: 3,0 et 3,5 mm
Échantillon:
19 mailles x 33 rangs = 10 x 10 cm
Niveau de difficulté: ⋆⋆⋆⋆ sur 5

Tricoté en Teddy - 100 % polyester, 50 g/65 m.Bords côtelés en Cosy- 60 % coton / 40 % acrylique, 50 g/100 m.

www.gohandmade.net
© 2023

QUANTITÉ DE FIL

Taille Teddy Cosy
XS: 700 g 50 g 
S: 750 g 50 g
M:  800 g 50 g
L: 850 g 50 g
XL: 950 g 50 g
XXL: 1050 g 50 g
XXXL: 1150 g 50 g

Nombreuses 
couleurss
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Grey
17317

Rose
17382

Dark grey
17366

Brown
17383

Marine blue
17652

Light lavender
17375

Brown
17318

Petrol
17348
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Marine blue
17652

DÉFINITIONS
Diminution  Au début du rang, tricotez 2 mailles 
 ensemble à l’endroit, en insérant 
 l’aiguille dans le brin arrière des 
 mailles. À la fin du rang, tricotez 2 
 mailles ensemble à l’endroit.
Augmentation  Faites une augmentation en prenant 
 le brin entre les mailles, tricotez-la  
 à l’endroit sur l’endroit du travail et 
 à l’envers sur l’envers.
(..)  Indique le nombre pour les 7 tailles
*…*  Ce qui est entre les astérisques est 
  répété tout au long du rang. 

QUANTITÉ DE FIL 
 Teddy   Cosy  
XS: 700 g  50 g
S: 750 g  50 g
M: 800 g  50 g
L: 850 g  50 g
XL: 950 g  50 g
XXL: 1050 g  50 g
XXXL 1150 g  50 g

MATERIÉL
Fermeture éclair de 35 cm 
Marqueurs
Porte-mailles
Aiguilles circulaires : 3,0 mm et 3,5 mm
 de 60 et 80 cm

Échantillon: 19 mailles x 33 rangs en jersey en-
droit avec des aiguilles de 3,5 mm = 10 x 10 cm.

Toute longueur de fil n’est qu’à titre indicatif 

Taille. XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL
Poitrine  90 (96) 108 (112) 122 (136) 146 cm.
Longueur 50 (52) 54 (56) 58 (60) 62 cm.
Longueur de manches 44 (45) 46 (47) 47 (48) 48 cm.

DIMENSIONS FINALES 

Teddy
Un fil duveteux qui ne  
requiert aucune technique  
spéciale ou point spécifique pour obtenir un beau 
résultat dodu. Parfait pour les vestes teddy et les pulls 
tricotés qui sont merveilleux à porter. Utiliser Teddy 
pour des animaux à câliner pour ce vrai look teddy. 
 
100% Polyester, 50 g/65 m.

Cosy
Un mélange de coton merveilleusement doux et 
de haute qualité. L’on peut dire du fil Cosy qu’il 
est un peu vintage dans son expression - un fil qui 
donne de la chaleur tout en offrant une matière 
qui respire quand on la porte. 
 
60% Coton/40% Acrylique,  
50 g/100 m.

Nombreuses 
couleurss

GUIDE:
• Tricoté en rond jusqu’à 

l’emmanchure, où le travail est 
divisé.

• Le côté extérieur de la poche 
est tricoté en allers-retours et est 
ensuite assemblé avec le devant.

• Les manches sont tricotées en 
allers-retours et sont ensuite 
cousues. 

• Les mailles sont relevées au 
niveau de l’encolure.
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ROBIN SWEATER 

XS (S) M (L) Xl (XXL) XXXL

DOS ET DEVANT
Monter 172 (184) 196 (212) 232 (260) 280 mailles 
sur une aiguille de 3,0 mm (80 cm) en fil Teddy.
Tricotez en côtes en rond, *1 endroit, 1 envers*.
Tricotez 3 tours.
Placez un marqueur au début du tour et placez un 
marqueur après 86 (92) 98 (106) 116 (130) 140 
mailles.
Le premier marqueur est le côté gauche de l’ouvra-
ge.
Le deuxième marqueur est le côté droit de l’ouvrage.

Passez à une aiguille de 3,5 mm (80 cm).
Tricotez en jersey endroit pour le reste de l’ouvrage.
Lorsque l’ouvrage mesure 10 cm, commencez la 
poche.

LA POCHE
Tricotez 19 (22) 24 (26) 28 (33) 37 mailles, placez 
un marqueur, tricotez 48 (48) 50 (54) 60 (64) 66 
mailles, placez un marqueur, terminez le tour. Les 
mailles entre les marqueurs sont les mailles de la 
poche.

Continuez avec la poche. Tricotez en allers-retours 
en jersey endroit.

Tricotez envers sur les mailles de la poche, en même 
temps montez 1 nouvelle maille de chaque côté, ce 
sont les mailles de bordure.
Il y a un total de 50 (50) 52 (56) 62 (66) 68 mailles 
sur l’aiguille.

Au rang suivant, côté endroit, faites 1 diminution 
juste à l’intérieur de la maille de bordure de chaque 
côté.
Répétez la diminution tous les 2 rangs encore 0 (0) 
0 (0) 3 (2) 0 fois.
Ensuite, répétez-la tous les 4 rangs 9 (8) 10 (12) 10 
(11) 13 fois.
Ensuite, répétez-la tous les 6 rangs 1 (2) 1 (0) 0 (0) 
0 fois.

Après la dernière diminution, côté endroit, tricotez 5 
(5) 5 (5) 5 (5) 5 rangs en jersey endroit.
Sur le dernier rang, côté envers, rabattez les mailles 
de bordure des deux côtés.
Il y a un total de 26 (26) 26 (28) 32 (36) 38 mailles 
sur l’aiguille.
Placez les mailles sur un porte-mailles.

INTÉRIEUR DE LA POCHE
Sur l’envers, relevez 48 (48) 50 (54) 60 (64) 66 
mailles avec une aiguille de 3,5 mm pour l’intérieur 
de la poche.
Relevez les mailles 7 cm en dessous du bord de 
montage.

Tricotez 9 rangs en aller-retour.

L’intérieur de la poche est tricoté ensemble avec le 
devant et le dos.

Tricotez les premières 19 (22) 24 (26) 28 (33) 37 
mailles du devant, puis tricotez 48 (48) 50 (54) 60 
(64) 66 mailles de l’intérieur de la poche, ensuite 
tricotez les mailles restantes du devant, et enfin les 
mailles du dos.
Continuez en jersey endroit en rond jusqu’à ce que 
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la poche atteigne la même hauteur que le reste de 
l’ouvrage.

Au tour suivant, tricotez le devant de la poche 
ensemble avec le devant du tricot.

Tricotez 30 (33) 36 (39) 42 (47) 51 mailles du 
devant. Placez les 26 (26) 26 (28) 32 (36) 38 
mailles de l’intérieur de la poche sur une aiguille de 
3,5 mm.

Maintenez l’aiguille parallèle à l’aiguille circulaire 
et tricotez les mailles de l’extérieur de la poche en 
les combinant avec les mailles de l’intérieur de la 
poche.
Terminez le tour. 

BORDURE EN CÔTES SUR LA POCHE
Côté droit : Commencez par le haut.
Ramassez les mailles uniformément le long du bord 
avec une aiguille de 3,0 mm et le fil Cosy.
Le nombre de mailles doit être impair.
Tricotez en côtes *1 endroit, 1 envers* à l’intérieur 
de la maille de bordure de chaque côté.
Tricotez 3 rangs.
Rabattez en côtes.

Côté gauche : Commencez par le bas. Ramassez les 
mailles comme fait pour le côté droit.
Tricotez en côtes comme sur le côté droit.

Cousez les bords en côtes sur le devant.

DOS ET DEVANT - SUITE
Continuez en jersey endroit en rond.

Tricotez jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 29,5 
(30,5) 32,5 (33,5) 34,5 (36,5) 37,5 cm.
Divisez le travail pour l’emmanchure.
Tricotez 86 (92) 98 (106) 116 (130) 140 mailles.
Placez-les sur un porte-mailles, ceci est le devant. 
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DOS
Continuez avec les 86 (92) 98 (106) 116 (130) 140 
mailles restantes pour le dos.
Montez 1 nouvelle maille de chaque côté, ce sont 
les mailles de bordure.
Il y a un total de 88 (94) 100 (108) 118 (132) 142 
mailles sur l’aiguille.
Le premier rang est sur l’endroit.
Tricotez en jersey endroit en allers-retours.
Tricotez jusqu’à ce que le dos mesure 48,5 (50,5) 
52,5 (54,5) 56,5 (58,5) 60,5 cm.

Encolure et épaule :
Sur l’endroit, rabattez 10 (11) 12 (13) 14 (16) 17 
mailles au début du rang pour l’épaule droite,
tricotez 22 (24) 26 (28) 31 (35) 38 mailles,
rabattez 24 (24) 24 (26) 28 (30) 32 mailles au 
milieu pour l’encolure, terminez le rang.
Chaque côté est tricoté séparément.

Côté gauche :
Sur l’envers : Rabattez 10 (11) 12 (13) 14 (16) 17 
mailles pour l’épaule, terminez le rang.
Sur l’endroit : Rabattez 2 mailles pour l’encolure, 
terminez le rang.
Sur l’envers : Rabattez 10 (11) 12 (13) 14 (16) 18 
mailles pour l’épaule, terminez le rang.
Sur l’endroit : Terminez le rang.
Sur l’envers : Rabattez les 10 (11) 12 (13) 15 (17) 
18 mailles restantes pour l’épaule.

Côté droit :
Sur l’envers : Terminez le rang.
Sur l’endroit : Rabattez 10 (11) 12 (13) 14 (16) 18 
mailles pour l’épaule, terminez le rang.
Sur l’envers : Rabattez 2 mailles pour l’encolure, 
terminez le rang.

Sur l’endroit : Rabattez 10 (11) 12 (13) 15 (17) 18 
mailles pour l’épaule, terminez le rang. 

DEVANT
Placez les mailles du devant sur une aiguille de 3,5 
mm (60 cm).
Le premier rang est sur l’endroit.
Montez 1 nouvelle maille de chaque côté pour les 
mailles de bordure.
Il y a un total de 88 (94) 100 (108) 118 (132) 142 
mailles sur l’aiguille.
Tricotez en jersey endroit en allers-retours.
Ouverture du col :
Au premier rang sur l’endroit, rabattez les 2 mailles 
centrales.
Chaque côté est tricoté séparément.
Il y a un total de 43 (46) 49 (53) 58 (65) 70 mailles 
de chaque côté.

Côté droit :
Quand le travail mesure 43 (45) 47 (49) 51 (53) 55 
cm, commencez les diminutions pour l’encolure.
Rabattez du côté endroit tous les 2 rangs pour 7-2-
2-1-1 (7-2-2-1-1) 7-2-2-1-1 (8-2-2-1-1) 8-2-2-2-1 
(9-2-2-2-1) 10-2-2-2-1 mailles.
Quand le travail mesure 48,5 (50,5) 52,5 (54,5) 
56,5 (58,5) 60,5 cm, commencez les diminutions 
pour l’épaule.
Rabattez du côté envers tous les 2 rangs pour 10-
10-10 (11-11-11) 12-12-12 (13-13-13) 14-14-15 
(16-16-17) 17-18-18 mailles.

Côté gauche :
Quand le travail mesure 43 (45) 47 (49) 51 (53) 55 
cm, commencez les diminutions pour l’encolure.
Rabattez du côté envers tous les 2 rangs pour 7-2-
2-1-1 (7-2-2-1-1) 7-2-2-1-1 (8-2-2-1-1) 8-2-2-2-1 



7

(9-2-2-2-1) 10-2-2-2-1 mailles.
Quand le travail mesure 48,5 (50,5) 52,5 (54,5) 
56,5 (58,5) 60,5 cm, commencez les diminutions 
pour l’épaule.
Rabattez du côté endroit tous les 2 rangs pour 10-
10-10 (11-11-11) 12-12-12 (13-13-13) 14-14-15 
(16-16-17) 17-18-18 mailles.
Cousez les épaules ensemble.

.
BORDURE D’ENCOLURE

À l’endroit, avec une aiguille de 3,5 mm (60 cm) et 
du fil Teddy, relevez les mailles autour de l’encolure 
de manière uniforme.
Relevez 75 (77) 77 (81) 83 (87) 91 mailles.
Tricotez en côtes *1 endroit, 1 envers* à l’intérieur 
de la maille de bordure de chaque côté.
Tricotez 7,5 cm, le dernier rang est sur l’endroit.
Changez pour du fil Cosy et une aiguille de 3,0 mm 
(60 cm).
Tricotez encore 3 rangs en côtes. Rabattez les 
mailles en côtes.

Ouverture du col côté gauche :
Avec une aiguille de 3,0 mm et du fil Cosy, relevez 
les mailles le long du bord de l’ouverture du col de 
manière uniforme.
Commencez sur l’endroit en haut du col.
Tricotez 1 rang à l’envers.
Ensuite, tricotez 5 rangs en jersey.
Rabattez à l’endroit.

Ouverture du col côté droit :
Commencez sur l’endroit en bas du col.
Relevez les mailles comme fait du côté gauche.
Tricotez l’ouverture du col comme du côté gauche.

Pliez les bords en double vers l’envers et cousez-les 
en place avec de petits points.

MANCHES X 2
Montez 41 (41) 43 (43) 45 (45) 45 mailles avec une 
aiguille de 3,0 mm en fil Cosy.
Tricotez en côtes *1 endroit, 1 envers* à l’intérieur 
de la maille de bordure de chaque côté. Le premier 
et le dernier rang sont sur l’envers.
Tricotez 3 rangs.

Changez pour une aiguille de 3,5 mm et le fil 
Teddy.
Continuez en jersey à l’intérieur de la maille de 
bordure de chaque côté.
Au premier rang, augmentez de 7 mailles réparties 
uniformément.
Il y a un total de 48 (48) 50 (50) 52 (52) 52 mailles 
sur l’aiguille.

Lorsque le travail mesure 3 cm, commencez les 
augmentations.

XS : Augmentez 1 maille à l’intérieur de la maille de 
bordure tous les 10 rangs, 4 fois.
Ensuite, tous les 12 rangs, 6 fois.
Il y a un total de 68 mailles sur l’aiguille.

S : Augmentez 1 maille à l’intérieur de la maille de 
bordure tous les 10 rangs, 12 fois.
Il y a un total de 72 mailles sur l’aiguille.

M : Augmentez 1 maille à l’intérieur de la maille de 
bordure tous les 10 rangs, 8 fois.
Ensuite, tous les 12 rangs, 3 fois.
Il y a un total de 72 mailles sur l’aiguille.

L : Augmentez 1 maille à l’intérieur de la maille de 
bordure tous les 10 rangs, 12 fois.
Il y a un total de 74 mailles sur l’aiguille.



8

XL : Augmentez 1 maille à l’intérieur de la maille de 
bordure tous les 8 rangs, 3 fois.
Ensuite, tous les 10 rangs, 10 fois.
Il y a un total de 78 mailles sur l’aiguille.

XXL : Augmentez 1 maille à l’intérieur de la maille 
de bordure tous les 8 rangs, 2 fois.
Ensuite, tous les 10 rangs, 11 fois.
Il y a un total de 78 mailles sur l’aiguille.

XXXL : Augmentez 1 maille à l’intérieur de la maille 
de bordure tous les 8 rangs, 11 fois.
Ensuite, tous les 10 rangs, 4 fois.
Il y a un total de 82 mailles sur l’aiguille.

Lorsque le travail mesure 44 (45) 46 (47) 47 (48) 48 
cm, rabattez les mailles du côté endroit.

FERMETURE À GLISSIÈRE
Bordure de la fermeture à glissière :
Montez 12 mailles avec une aiguille de 3,5 mm en 
fil Cosy.
Le premier rang est sur l’envers.
Tricotez en jersey.
La maille extérieure est une maille de bordure 
tricotée comme suit : Au début du rang, soulevez la 
maille avec le fil devant le travail, à la fin du rang, 
tricotez la maille à l’endroit.

Tricotez jusqu’à ce que le travail mesure 4 cm, le 
dernier rang étant sur l’envers. Divisez la bordure 
en 6 mailles de chaque côté. 
Tricotez chaque côté séparément.
Continuez à tricoter la maille extérieure comme 
maille de bordure.
Tricotez jusqu’à ce que le travail ait la même mesure 

que l’ouverture du col et le col.
Rabattez les mailles.
Cousez la fermeture à glissière.
Fixez la bordure sur l’envers.
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Bon à savoirBon à savoir
Tail le des aigui l les & tensionTail le des aigui l les & tension
Chacun tricote de façon différente : certains tricotent 
avec des aiguilles 2,0 mm et obtiennent le même résultat 
en termes de grandeur et de qualité de design qu’une 
personne tricotant avec des aiguilles 4,0 mm. Nous devons 
cette connaissance à l’équipe de tricoteuses et tricoteurs 
qui nous rejoignent. La clé pour tricoter une certaine taille 
dépend largement du style de tricot/des mains/du talent, 
plutôt que de la taille des aiguilles. C’est pour ces raisons 
que nous recommandons une fourchette de tailles 


