
 

 
 
 

TUTORIEL CROCHET 

Autumn Dot 
Gilet 

​
Design: Wool Cuddles | Hobbii Design 
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MATÉRIEL 
Tweed Delight 
10 (11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18) pelotes de 
coloris 18​
2 (2, 2, 3, 3, 3, 3, 3, 4) pelotes de coloris 12 
 
Crochet 6.00 mm 
(taille à ajuster afin d’obtenir l’échantillon 
recommandé) 
Aiguille à laine pour les finitions 
Ciseaux 
Mètre ruban 
Marqueurs de mailles 
 
QUALITÉ DU FIL 

 Tweed Delight, Hobbii​
85% Laine, 10% Acrylique, 5% Viscose​
50 g = 100 m  
 
ÉCHANTILLON 
12 demi-br x 10 rangs = 10 cm x 10 cm 
(Important: mesures d’un échantillon que 
j’ai déjà bloqué à la vapeur) 
 
 
 

TAILLE 
XS (S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL, 5XL) 
​
MESURES 
Poitrine ajustée: 71-76 cm (81-86 cm, 
91.5-96.5 cm, 101.5-106.5 cm, 111.5-117 cm, 
122-127 cm, 132-137 cm, 142-147 cm, 
152-158 cm) 
Poitrail: 91 cm (101 cm, 112 cm, 122 cm, 132 
cm, 142 cm, 152 cm, 162 cm, 172 cm) 
Largeur du panneau arrière: 46 cm (51 cm, 
56 cm, 61 cm, 66 cm, 71 cm, 76 cm, 81 cm, 86 
cm) 
Longueur des panneaux avant/arrière: 66 
cm (66 cm, 66 cm, 68 cm, 68 cm, 68 cm, 71 
cm, 71 cm, 71 cm) 
 
INFORMATION SUR LE MODÈLE 
Ce gilet est crocheté de bas en haut en cinq 
panneaux (un panneau arrière, deux panneaux 
avant et deux panneaux pour les manches). La 
finition du col est crochetée sur le corps une fois 
cousu. 
 
Des photos des étapes de couture sont incluses. 
 
L'échantillon sur les photos est une taille L. 
 
HASHTAGS POUR LES RÉSEAUX 
SOCIAUX 
#hobbiidesign #hobbiiautumndot 
 
ACHETEZ VOTRE FIL ICI 
https://shop.hobbii.fr/autumn-dot-gilet  

 
QUESTIONS 
En cas de questions sur ce modèle, veuillez écrire à support@hobbii.fr 
Merci d'indiquer le nom et le numéro du modèle. 
 
Amusez-vous bien ! 
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Tutoriel 

   

ABRÉVIATIONS 
ml = maille en l’air 
ms = maille serrée 
demi-br = demi-bride 
bar = brin arrière 
mc = maille coulée 
m = mailles(s) 
end = endroit 
env = envers 
sfl = point soufflé Instructions (en couleur 12): 
À répéter 3 fois (faites un jeté, insérez le crochet dans la maille, faites un jeté et remontez une 
boucle). Assurez-vous que toutes les boucles du crochet soient aussi égales que possible (cela 
donne au point soufflé un aspect soigné). Faites un jeté et passez votre fil à travers les 7 boucles 
sur le crochet. 
 
INFOS ET CONSEILS 

●​ Toutes les mesures données sont sur ouvrage déjà bloqué (j'ai utilisé la méthode de 
blocage à la vapeur). 

●​ Notez que les mesures indiquées sont les plus exactes possibles mais la tension et 
la technique de crochet peuvent varier d'une personne à l'autre et donc aussi faire 
varier le résultat, 

●​ Les tailles du patron sont indiquées comme suit : XS (S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL, 5XL) 
●​ Le gilet est conçu pour être porté avec une aisance positive de 15 à 20 cm. 
●​ Si vous êtes entre deux tailles, prenez une taille en dessous. 
●​ À la fin des instructions pour chaque rang, le nombre de points est indiqué entre 

parenthèses. 
●​ La ml au début de chaque rang ne compte pas comme un point. 
●​ Facultatif : mettre un marqueur de maille pour marquer l'endroit de l'ouvrage. 

 

PANNEAU AVANT (x 2 
BORD CÔTES  
Faites 10 ml 
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Rang 1: ms dans la 2ème ml à partir du crochet et sur tout le rang. Faites 1 ml, tournez votre 
travail. (9 m) 
Rang 2: ms dans le bar sur tout le rang. 1 ml, tournez votre travail. (9 m) 
Rang 3 jusqu’au rang 20 (23, 26, 28, 31, 34, 35, 38, 41): répétez le rang 2. Ne coupez pas 
votre fil. 
Tournez l'ouvrage pour travailler le long des côtes. 1 ml. 
 
CORPS 
Rang 1 (end): crochetez 20 (23, 26, 28, 31, 34, 35, 38, 41) demi-br espacées régulièrement le 
long des côtes (Note: travaillez 1 demi-br au bout de chaque rang de côte). Faites 1 ml, 
tournez votre travail. (20, 23, 26, 28, 31, 34, 35, 38, 41 m) 
Rang 2 (env): demi-br sur tout le rang.  Faites 1 ml, tournez votre travail. (20, 23, 26, 28, 31, 
34, 35, 38, 41 m) 
Rang 3 (end): *5 demi-br, sfl dans la m suivante*, répétez de * à * jusqu’à la fin du rang. 
Faites 1 ml, tournez votre travail. (20, 23, 26, 28, 31, 34, 35, 38, 41 m) 
Rang 4-6 (env): répétez le rang 2. (20, 23, 26, 28, 31, 34, 35, 38, 41 m) 
Rang 7 (end): demi-br 2, sfl, *demi-br 5, sfl dans la m suivante*, répétez de * à * jusqu’à la 
fin du rang.  Faites 1 ml, tournez votre travail. (20, 23, 26, 28, 31, 34, 35, 38, 41 m) 
Rang 8-10 (env): répétez le rang 2. (20, 23, 26, 28, 31, 34, 35, 38, 41 m) 
Répétez la séquence des 4 dernières instructions (du rang 3 aux rangs 8-10) jusqu'à 
atteindre 60 (60, 60, 62, 62, 62, 65, 65, 65) rangs au total. 
Nouez mais laissez une queue d’environ 50 cm pour les finitions. 
 

PANNEAU ARRIÈRE 
BORD CÔTES  
Faites 10 ml 
Rang 1: ms dans la 2ème ml à partir du crochet et sur tout le rang.  Faites 1 ml, tournez 
votre travail. (9 m) 
Rang 2: ms dans le bar sur tout le rang. Faites 1 ml, tournez votre travail. (9 m) 
Rang 3  jusqu’au rang 55 (61, 67, 73, 79, 85, 91, 97, 103): répétez le rang 2. Ne coupez pas 
votre fil. 
Tournez l'ouvrage pour travailler le long des côtes. 1 ml. 
 
CORPS 
Rang 1 (end): crochetez 55 (61, 67, 73, 79, 85, 91, 97, 103) demi-br espacées régulièrement le 
long des côtes (Note: travaillez 1 demi-br au bout de chaque rang de côte). Faites 1 ml, 
tournez votre travail. (55, 61, 67, 73, 79, 85, 91, 97, 103 m) 
Rang 2 (env): demi-br sur tout le rang.  Faites 1 ml, tournez votre travail (55, 61, 67, 73, 79, 
85, 91, 97, 103 m) 
Rang 3 (end):.*5 demi-br, sfl dans la m suivante*, répétez de * à * jusqu’à la fin du rang.   
Faites 1 ml, tournez votre travail. (55, 61, 67, 73, 79, 85, 91, 97, 103 m) 
Rang 4-6 (env): répétez le rang 2. (55, 61, 67, 73, 79, 85, 91, 97, 103 m) 
Rang 7 (end): 2 demi-br, sfl, *5 demi-br, sfl dans la m suivante*, répétez de * à * jusqu’à la 
fin du rang. Faites 1 ml, tournez votre travail. (55, 61, 67, 73, 79, 85, 91, 97, 103 m) 
Rang 8-10 (env): répétez le rang 2. (55, 61, 67, 73, 79, 85, 91, 97, 103 m) 
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Répétez la séquence des 4 dernières instructions (du rang 3 aux rangs 8-10) jusqu'à 
atteindre 60 (60, 60, 62, 62, 62, 65, 65, 65) rangs au total. 
Nouez et coupez votre fil. 
​

MANCHE (x 2) 
BORD CÔTES 
Faites 10 ml 
Rang 1: ms dans la 2ème ml à partir du crochet et sur tout le rang.  Faites 1 ml, tournez 
votre travail. (9 m) 
Rang 2: ms dans le bar sur tout le rang. Faites 1 ml, tournez votre travail. (9 m) 
Rang 3 jusqu’au rang  22 (23, 25, 26, 29, 31, 32, 34, 35): répétez le rang 2. Ne coupez pas 
votre fil. 
 
Joignez les deux bords des côtes avec des mc pour créer le manche. Tournez la manche sur 
l‘endroit pour que la couture soit cachée à l’intérieur du poignet. À partir de maintenant, 
nous travaillerons en tours et le long des côtes. Faites 1 ml. 
 
CORPS 
Tour 1 (end): crochetez 44 (46, 50, 52, 58, 62, 64, 68, 70) demi-br espacées régulièrement le 
long des côtes (Note: travaillez 1 demi-br au bout de chaque rang de côte), mc dans la 1ère 
m du tour.  Faites 1 ml, tournez votre travail. (44, 46, 50, 52, 58, 62, 64, 68, 70 m)  
Tour 2 (env): demi-br sur tout le tour, mc dans la 1ère m du tour.  Faites 1 ml, tournez votre 
travail. (44, 46, 50, 52, 58, 62, 64, 68, 70 m) 
Tour 3 (end): *5 demi-br, sfl dans la m suivante*, répétez de * à * jusqu’à la fin du tour, mc 
dans la 1ère m du tour. Faites 1 ml, tournez votre travail. (44, 46, 50, 52, 58, 62, 64, 68, 70 m) 
Tour 4-6 (env): répétez le tour 2. (44, 46, 50, 52, 58, 62, 64, 68, 70 m) 
Tour 7 (end):  2 demi-br, sfl, *5 demi-br, sfl dans la m suivante*, répétez de * à * jusqu’à la 
fin du tour, mc dans la 1ère m du tour. Faites 1 ml, tournez votre travail. (44, 46, 50, 52, 58, 
62, 64, 68, 70 m) 
Tour 8-10 (env): répétez le tour 2. (44, 46, 50, 52, 58, 62, 64, 68, 70 m) 
Répétez la séquence des 4 dernières instructions (du tour 3 aux tours 8-10) jusqu'à 
atteindre 38 (38, 38, 38, 38, 38, 38, 38, 38) tours au  total. 
Nouez et coupez votre fil. 

 
C’EST LE MOMENT DE TOUT ASSEMBLER! 
Commençons par marquer les emmanchures sur les panneaux avant et arrière avec des 
marqueurs de mailles. En partant du haut du panneau, comptez 18 (19, 21, 22, 24, 26, 27, 
28, 29) rangées en descendant. Mettez votre marqueur de mailles  ici. Répétez de l'autre 
côté. 
 
Mettez le panneau arrière à plat sur l’endroit et superposez les panneaux avant dessus, sur 
l’envers. Cousez les épaules ensemble sur l’envers à l'aide d'un point de surjet, en prenant 
soin d’espacer régulièrement vos points.  
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Faire vos coutures latérales en partant des bords côtes jusqu'aux aisselles, là où vous avez 
placé vos marqueurs de mailles. 
 
Alignez la manche, endroit sur endroit, en plaçant la couture de l’emmanchure à l’aide du 
marqueur de mailles au niveau de l'aisselle. À partir de la couture de la manche, comptez 22 
(23, 25, 26, 29, 31, 32, 34, 35) mailles sur le tour de manche et placez un deuxième 
marqueur de mailles en prenant soin de prendre en compte la couture de l'épaule. Cela 
garantira que les pièces soient cousues de manière régulière. 
 
Cousez la manche au corps avec un point de surjet, en partant de  l'aisselle et continuant 
tout autour de l’emmanchure. 
 
Répétez également de l’autre côté. 

  

 
ENCOLURE 
Mettez le gilet sur l’endroit. 
Attachez un nouveau fil en bas à droite du panneau avant et crochetez des mailles serrées 
uniformément sur toute la longueur du col, en prenant soin de tricoter 1 ms dans chaque 
rang sur les panneaux avant et 1 ms dans chaque maille du panneau arrière. 
Une fois arrivés à la fin du deuxième panneau avant, faites 7 ml. 
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Rang 1: ms dans la 2ème ml à partir du crochet et sur tout le rang. mc dans les 1ère et 2ème 
ms du panneau avant (6 m). Tournez votre travail  pour travailler sur le bord côtes. 
 
Note: sautez toujours les 2 mc lorsque vous travaillez les côtes. 
 
Rang 2: ms dans le bar sur tout le rang, faites 1 ml, tournez votre travail. (6 m) 
Rang 3: ms dans le bar sur tout le rang, mc dans les 2 ms suivantes du panneau avant, 
tournez votre travail. (6 m) 
Répétez les rangs 2 et 3 jusqu'à ce qu'il ne reste plus de ms sur les panneaux avant et 
arrière. Nouez et coupez votre fil. 
Cachez tous vos fils à l’aide de votre aiguille à laine. 
Voilà! Vous avez terminé votre gilet! 
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Amusez-vous bien! 
Kristina | Wool Cuddles  
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