
SWEETHEART - CAPE  
——————— Poncho à capuche avec des touches de carrés granny 

 
 

 

Rehaussez votre garde-robe en ajoutant la Cape Sweetheart, un poncho confortable à capuche 

avec des touches de carrés granny. Ce pardessus unique et polyvalent allie confort, style et 

charme du fait main pour vous aider à vous démarquer dans la foule. Marre de porter votre 

veste d’automne habituelle et besoin d’un changement? Glissez vos bras dans ce poncho en 

bloc de couleur et soulevez la capuche pour changer votre humeur pour le mieux!  

Le modèle de la Cape Sweetheart fait partie de la collection de modèles Happy Place, conçue 

pour correspondre au fil Happy Place Apricity. Trouvez encore plus de modèles et le fil 

nécessaire pour ce projet sur le site de Hobbii.  

 

 

Modèle de Toni de TL Yarn Crafts 

Connectons-nous sur Instagram - @TLYarnCrafts 

Taguez vos projets avec #TLYCMakers 

 

Sweetheart - Cape | No. 1092-243-8862 | © Hobbii 2024 | 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOURNITURES DU PROJET 

FIL: Hobbii Happy Place Apricity, poids super 

bulky (#6); 65% alpaga, 28% polyamide, 7% 

laine [70 mètres pour une pelote de 50g].  

L’exemple utilise 2 (3) pelotes des couleurs 

suivantes Poppy (A), Fuchsia (B), Quartz (C), et 

Cactus Flower (D); 4 (5) pelotes de Dove (E) 

CROCHETS: 7mm, 9mm, et 10mm. Ajuster la 

taille du crochet pour obtenir l’échantillon.  

MERCERIE: Ciseaux, aiguille à laine, marqueurs 
amovibles, matériel de blocage vapeur. 

ACHETEZ LE FIL ICI: 

https://shop.hobbii.fr/sweetheart-cape  

DIMENSIONS 

TAILLE: 1 (2). Tailles créées pour obtenir la 

coupe souhaitée. La photo montre une 

mannequin avec une poitrine de 89 cm et porte 

la taille 1. 

●​ Buste Terminé: 152,5 (177,5) cm 

●​ Longueur Terminée: 71 (81,25) cm 

ÉCHANTILLON: Carré granny terminé mesure 

15,25cm avec le crochet 7mm et 17,75cm avec 

le crochet 9mm; 12,75cm = 12m x 8 rangs au 

point (mse + 1ml) avec le crochet 10mm, 

bloqué – 1ml compte comme une maille.  
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ABRÉVIATIONS 

cc = changer de couleur 

ml = maille en l’air 

br = bride 

mse = maille serrée étendue (voir Notes) 

mse2ens = crocheter 2 mailles serrées étendues ensemble (voir Notes) 

demi-br = demi bride 

CM = cercle magique 

END = endroit 

ENV = envers 

br-D = bride debout (voir Notes) 

ms = maille serrée 

mc = maille coulée 

esp = espace 

m = maille(s) 

chr = chaînette de rotation 
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EXPLICATIONS DU MODÈLE 

NOTES 

-Le modèle est écrit pour la Taille 1, avec les ajustements pour la Taille 2 entre parenthèses 

quand cela s’applique. 

-Les 3ml de départ comptent comme une première br pour les carrés granny, et comme mse + 

1ml pour les sections principales. 

-Lorsque c’est indiqué, joindre en plaçant une maille coulée en haut de la chaînette de rotation 

ou la première br du tour.  

AJOUTER LES COULEURS AU CARRÉS GRANNY: Les nouvelles couleurs sont ajoutées aux carrés 

granny avec une bride debout (br-D). Apprendre cette technique ici, ou joindre avec une mc, 

ensuite faire 3 ml pour commencer votre carré.  

POINTS SPÉCIAUX:  

●​ Maille serrée étendue (mse): sortir une boucle de la m suivante, jeté, passer à travers 1 

boucle, jeté, passer à travers les deux boucles.  

●​ 2 Mailles Serrées Étendues crochetées ensemble (mse2ens): (sortir une boucle de la m 

suivante, jeté, passer à travers 1 boucle) 2 fois, jeté, passer à travers les 3 boucles du 

crochet.  
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CARRÉ GRANNY (EN FAIRE 9) 

Les carrés granny sont connectés en utilisant la technique d’assemblage au fur et à mesure 

(JAYG) sur le dernier tour. Apprendre cette technique ici. 

Assembler les carrés en une rayure de 1x5, et deux rayures de 1x2 avec les séquences de 

couleur suivantes: 

1.​ A B C D 

2.​ C E D B 

3.​ B E C A 

4.​ C D B E 

5.​ D E A C 

6.​ E C A D 

7.​ A D E B 

8.​ C D B E 

9.​ D B E A 

 

TOUR 1 (END): Avec le crochet 7mm (9mm), dans CM – 3ml, br 2, ml 2, (br 3, ml 2) 3 fois, 

joindre, tourner. Arrêter.  

TOUR 2 (ENV): Avec la couleur suivante, joindre avec une br-D dans n'importe quel esp-2ml 

d'un coin, 2br dans le même espace, ml 1, [(3br, ml 2, 3br, ml 1) dans le coin suivant] 3 fois, 3br 

dans le dernier coin, ml 2, joindre, tourner. Arrêter.  

TOUR 3 (END): Avec la nouvelle couleur, joindre avec une br-D dans n'importe quel esp-2ml 

d'un coin, 2br dans le même espace, ml 1, [3br dans l'esp-1ml suivant, ml 1, (3br, ml 2, 3br, ml 

1) dans l'esp-2ml suivant] 3 fois, 3br dans l'esp-1ml suivant, ml 1, 3br dans le dernier coin, ml 2, 

joindre, NE PAS TOURNER. Arrêter.  

TOUR 4 (END): Avec la nouvelle couleur, joindre avec une br-D dans n'importe quel esp-2ml 

d'un coin, 2br dans le même espace, ml 1, [(3br dans l'esp-1ml suivant, ml 1) 2 fois, (3br, ml 2, 

3br, ml 1) dans l'esp-2ml suivant] 3 fois, (3br dans l'esp-1ml suivant, ml 1) 2 fois, 3br dans le 

dernier coin, ml 2, joindre.  

Arrêter. Cacher tous les fils.  
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DOS 

Tourner une rayure de carrés granny de 1x5 de façon à avoir l’END face à vous. 

TAILLE 1 UNIQUEMENT 

RANG DE MISE EN PLACE: Avec le crochet 10mm et A, joindre avec une mc dans l’esp-2ml du 

carré le plus à droite, ml 1, ms dans le même coin, ms dans chaque br et dans chaque esp-2ml le 

long de la rayure de carrés granny (sauter les esp-1ml), tourner. Chaque carré aura 14 ms. (70 

ms) 

RANG 1: Faire 3ml, sauter m à la base des ml et la ms suivante, mse dans la m suivante, (ml 1, 

sauter 1, mse dans m suivante) jusqu'à ce qu'il reste 3 m, ml 1, sauter 1, mse dans la m suivante, 

ml 1, mse dans la dernière m, tourner. (36 mse) 

TAILLE 2 UNIQUEMENT 

RANG DE MISE EN PLACE: Avec le crochet 10mm et A, joindre avec une mc dans l’esp-2ml du 

carré le plus à droite, ml 1, ms dans le même coin, ms dans chaque br, esp-1ml, et esp-2ml le 

long de la rayure de carrés granny, tourner. Chaque carré aura 17 ms. (85 ms) 

RANG 1: Faire 3ml, sauter m à la base des ml et la ms suivante, mse dans la m suivante, (ml 1, 

sauter 1, mse dans m suivante) tout le rang, tourner. (43 mse) 

TOUTES TAILLES 

RANG 2: Faire 3ml, sauter m à la base des ml, mse dans mse suivante, (ml 1, mse dans mse 

suivante) tout le rang, en plaçant la dernière mse dans 2ème ml de la chr, tourner.  

Rép Rang 2 jusqu'à avoir 6 rangs, sans inclure le rang de mise en place. Arrêter A et cc pour B à 

la fin du dernier rang. 

Rép Rang 2 pour 6 rangs dans chacune des couleurs B, C, et D. Arrêter D et cc pour E à la fin du 

dernier rang.  

FORMER L’ÉPAULE – TOUTES TAILLES 

Chaque rang est diminué de 2 mse chacun.  

RANGS 1-9 (1-10): Avec E, 3ml, sauter m à la base des ml, mse dans mse suivante, ml 1, sauter 

mse suivante et 1ml, mse dans la prochaine mse, (ml 1, mse dans mse suivante) jusqu’à ce qu’il 
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reste 3 mse, sauter mse suivante et 1ml, mse dans la prochaine mse, ml 1, mse dans 2ème ml de 

la chr, tourner.  

Arrêter après le dernier rang. Cacher tous les fils.  

DEVANT - DROIT 

Tourner une rayure de carrés granny de 1x2 de façon à avoir l’END face à vous. 

TAILLE 1 UNIQUEMENT 

RANG DE MISE EN PLACE: Avec le crochet 10 mm et A, joindre avec une mc dans l’esp-2ml du 

carré le plus à droite, ml 1, ms dans le même coin, ms dans chaque br esp-2ml le long de la 

rayure de carrés granny (sauter les esp-1ml), tourner. Chaque carré aura 14 ms. (28 ms) 

RANG 1: Faire 3ml, sauter m à la base des ml et la ms suivante, mse dans la m suivante, (ml 1, 

sauter 1, mse dans m suivante) jusqu'à ce qu'il reste 3 m, ml 1, sauter 1, mse dans la m suivante, 

ml 1, mse dans la dernière m, tourner. (15 mse) 

TAILLE 2 UNIQUEMENT 

RANG DE MISE EN PLACE: Avec le crochet 10 mm et A, joindre avec une mc dans l’esp-2ml du 

carré le plus à droite, ml 1, ms dans le même coin, ms dans chaque br, esp-1ml, esp-2ml le long 

de la rayure de carrés granny, tourner. Chaque carré aura 17 ms. (34 ms) 

RANG 1: Faire 3ml, sauter m à la base des ml et la ms suivante, mse dans la m suivante, (ml 1, 

sauter 1, mse dans m suivante) jusqu'à ce qu'il reste 3 m, ml 1, sauter 1, mse dans la m suivante, 

ml 1, mse dans la dernière m, tourner. (18 mse) 

TOUTES TAILLES 

RANG 2: Faire 3ml, sauter m à la base des ml, mse dans mse suivante, (ml 1, mse dans mse 

suivante) tout le rang, en plaçant la dernière mse dans 2ème ml de la chr, tourner.  

Rép Rang 2 jusqu'à avoir 6 rangs, sans inclure le rang de mise en place. Arrêter A et cc pour B à 

la fin du dernier rang. 

Rép Rang 2 pour 6 rangs dans chacune des couleurs B, C, et D. Arrêter D et cc pour E à la fin du 

dernier rang.  
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FORMER L’ÉPAULE 

Chaque rang est diminué de 1 mse chacun. 

RANG 1 (ENV): Avec E, 3ml, sauter m à la base des ml, mse dans mse suivante, ml 1, sauter mse 

suivantes et 1ml, mse dans la prochaine mse, (ml 1, mse dans mse suivante) tout le rang, en 

plaçant la dernière mse dans 2ème ml de la chr, tourner.  

RANG 2 (END): Faire 3ml, sauter m à la base des ml, mse dans mse suivante, (ml 1, mse dans 

mse suivante) jusqu’à ce qu’il reste 3 mse, sauter la mse suivante et 1ml, mse dans la prochaine 

mse, ml 1, mse dans 2ème ml de la chr, tourner.  

RANGS 3-8: Répéter les Rangs 1-2 trois fois.  

RANG 9: Répéter Rang 1. Arrêter pour la Taille 1 seulement. Cacher tous les fils.  

TAILLE 2 UNIQUEMENT 
RANG 10: Répéter Rang 2. Arrêter. Cacher tous les fils.  

 

DEVANT - GAUCHE 

Tourner une rayure de carrés granny de 1x2 de façon à avoir l’END face à vous. 

Répéter Devant - Droit jusqu’à Former l’Épaule. 

FORMER L’ÉPAULE  

Chaque rang est diminué de 1 mse chacun. 

RANG 1 (END): Faire 3ml, sauter m à la base des ml, mse dans mse suivante, (ml 1, mse dans 

mse suivante) jusqu’à ce qu’il reste 3 mse, sauter la mse suivante et 1ml, mse dans la prochaine 

mse, ml 1, mse dans 2ème ml de la chr, tourner.  

RANG 2 (ENV): Avec E, 3ml, sauter m à la base des ml, mse dans mse suivante, ml 1, sauter la 

mse suivante et 1ml, mse dans la prochaine mse, (ml 1, mse dans mse suivante) tout le rang, en 

plaçant la dernière mse dans 2ème ml de la chr, tourner.  

RANGS 3-8: Répéter les Rangs 1-2 trois fois.  
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RANG 9: Répéter Rang 1. Arrêter pour la Taille 1 seulement. Cacher tous les fils.  

TAILLE 2 UNIQUEMENT 
RANG 10: Répéter Rang 2. Arrêter. Cacher tous les fils.  

 

ASSEMBLAGE 

Bloquer à la vapeur chaque pièce.  

Assembler la cape en suivant les instructions sur la Page 12. 

CAPUCHE 

En utilisant des marqueurs de maille amovible pour marquer le 7ème rang en dessous de la 

couture de l’épaule le long des ouvertures du Devant Droit et du Devant Gauche. C’est ici que la 

Capuche se connecte à la cape. 

RANG 1 (END): Avec le crochet 10 mm et E, joindre avec mc dans le rang marqué du Devant 

Droit, 3ml, (mse dans le rang suivant, ml 1) jusqu’à ce que le Devant Droit rencontre le Dos, 

(mse, ml 1) 2 fois dans le coin, (mse dans mse suivante, ml 1) le long du Dos jusqu’à ce que le 

Dos rencontre le Devant Gauche, (mse, ml 1) 2 fois dans le coin, mse dans le rang suivant, (ml 1, 

mse dans le rang suivant) jusqu’au marqueur, en plaçant une mse dans le rang marqué, tourner. 

Assurez-vous de terminer avec un nombre PAIR de mse. Retirer les marqueurs. 

RANG 2: Faire 3ml, sauter m à la base des ml, mse dans mse suivante, (ml 1, mse dans mse 

suivante) tout le rang, en plaçant la dernière mse dans 2ème ml de la chr, tourner.  

RANGS 3-18: Répéter rang 2. 

RANG 19: Trouver les 4 mse centrales du rang – placer un marqueur dans la première des 4 m.  

Faire 3ml, sauter m à la base des ml, mse dans mse suivante, (ml 1, mse dans mse suivante) 

jusqu’au marqueur, (mse2ens, ml 1) 2 fois, mse dans mse suivante, (ml 1, mse dans mse 

suivante) tout le rang, en plaçant la dernière mse dans 2ème ml de la chr, tourner.  

RANGS 20-21: Répéter Rang 19. Arrêter après le dernier rang, en laissant un long fil pour 

coudre.  
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Plier la Capuche en deux le long du Rang 21. Coudre au point surjet les mailles du Rang 21 

ensemble en utilisant l’extrémité du fil laissé. 

Cacher tous les fils.  

OUVERTURE AVANT 

RANG 1 (END): Avec le crochet 9mm et A, joindre avec mc dans l’esp-2ml du carré granny dans 

le coin inférieur du Devant Droit, ml 1, demi-br dans le même espace que la mc, demi-br 

régulièrement autour de l'ouverture de la cape et de la capuche comme suit – demi-br dans 

chaque br et esp-ml du carré granny, demi-br dans chaque rang de ms, travailler 3 demi-br pour 

2 extrémités de rangs de mse; placer la dernière demi-br dans le coin inférieur du Devant 

Gauche. Arrêter.  

RANG 2 (END): Avec B, retourner au début du rang précédent, joindre avec mc dans la 3ème 

boucle de la première demi-br (tutoriel), ml 1, demi-br dans la même m que la mc, demi-br 

dans la 3ème boucle de chaque m tout le rang. Arrêter à la fin du rang.  

RANGS 3-4 (END): Répéter Rang 2, utiliser C pour Rang 3 et D pour Rang 4.  

BORDER TOUR (END): Avec E, retourner au début du rang précédent, joindre avec mc dans la 

3ème boucle de la première demi-br, mc dans la 3ème boucle de chaque m tout le rang. Tourner le 

travail pour travailler le long du bord inférieur et des ouvertures de la hanche, ms le long du 

bord inférieur comme suit – ms dans chaque extrémité des rang en demi-br, ms dans chaque 

esp-2ml et br des carrés granny (sauter les esp-1ml), (mc, ml 1, mc) dans les coins, 3 ms pour 2 

extrémités de rangs de mse; joindre avec mc dans la première m du tour. Arrêter.  

Cacher tous les fils restants.  

Bloquer à la vapeur légèrement, en étant attentif aux coutures, la capuche et la bordure. 
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ASSEMBLER LES PIÈCES 

Utiliser le schéma ci-dessous comme référence pour la couture de vos Pièces Avant au Dos. 

Coudre au point surjet avec des couleurs similaires le long de toutes les lignes ROUGES. Laisser 

les emmanchures et les carrés granny non cousus.  

 

 

 

 

 

Modèles et images ©TLYarnCrafts. Ne pas reproduire, dupliquer, redistribuer, ou vendre. La vente des 

produits réalisés est permise; pour les ventes en ligne, créditer TLYarnCrafts. 
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