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FOURNITURES
6 (6) 7 (7) 8 pelotes Olivin coul. Ocean Blue
(13)

Aiguilles circulaires 2,5 mm et 3 mm, 80 cm
Câble pour mailles

QUALITÉ DES FILS
Olivin, Hobbii

50% Laine, 50 % Lin
50 g = 125 m

ÉCHANTILLON
10 x 10 cm = 23 m x 33 rgs avec l’aiguille 3
mm au point jersey

ABRÉVIATIONS
end = endroit
env = envers
m = maille
m lis = maille lisière
tr(s) = tour(s)
m ens à l’end = mailles ensemble à l’endroit
m ens à l’env = mailles ensemble à l’envers
RRA = Rangs raccourcis à l’allemande (Voir
TECHNIQUES)

TAILLES
S (M) L (XL) XXL

MESURES
Longueur : 49 (52) 54 (58) 61 cm (mesuré au
milieu derrière)
Tour de poitrine : 97 (101) 106 (117) 128 cm

INFORMATIONS SUR LE MODÈLE
Le débardeur est tricoté de haut en bas. On
tricote des rangs raccourcis à l’allemande sur
le dos et sur le devant pour former les
épaules obliques. Les bordures des manches
et de l’encolure sont tricotées en relevant des
mailles le long des bordures.

HASHTAGS POUR LES RÉSEAUX
SOCIAUX
#hobbiidesign #hobbiiforgetmenot

OBTENEZ VOTRE FIL ET VOS
ACCESSOIRES ICI
https://shop.hobbii.fr/forget-me-not-debardeur

QUESTIONS
En cas de questions sur ce modèle, veuillez écrire à support@hobbii.fr
Merci d'indiquer le nom et le numéro du modèle.

Amusez-vous bien !
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Modèle

INFORMATIONS ET ASTUCES
Le débardeur est tricoté de haut en bas. Il convient d’abord de tricoter la partie supérieure du
dos en réalisant des rangs raccourcis à l’allemande pour créer les épaules obliques. Les mailles
du dos sont mises en attente sur un câble pour mailles et les deux parties du devant sont
tricotées sur le dos. Les épaules du devant sont également formées à l’aide des rangs raccourcis
à l’allemande. Les deux parties du devant sont mises ensemble sur la même aiguille et on monte
des mailles à boucles entre les deux parties pour former le col. Le reste du devant est tricoté puis
le devant et le dos sont mis ensemble sur la même aiguille et tricotés en rond jusqu’à avoir
atteint la longueur finale. Des mailles sont enfin relevées le long de l’encolure et les bordures des
manches et les bordures sont ensuite tricotées.

TECHNIQUES
M1R ( augmentation intercalaire droite) :
Sur l’endroit de l’ouvrage : aug 1 m inclinée vers la droite en relevant le fil entre la m depuis
le derrière de l’ouvrage et tricoter le brin à l’env.
Sur l’envers de l’ouvrage : aug 1 m inclinée vers la droite en relevant le fil entre la m depuis
le derrière de l’ouvrage et tricoter le brin à l’end.
 
M1L ( augmentation intercalaire gauche) :
Sur l’endroit de l’ouvrage : aug 1 m env inclinée vers la gauche en relevant le fil entre la m
depuis le devant de l’ouvrage et tricoter le brin torse à l’env.
Sur l’envers de l’ouvrage : aug 1 m inclinée vers la gauche en relevant le fil entre la m depuis
le devant de l’ouvrage et tricoter le brin torse à l’end.

Les rangs raccourcis à l’allemande (German short rows) :
Glisser 1 m à l’env avec le fil devant la m (vers vous-même), faire passer le fil par-dessus
l’aiguille droite et vers le bas derrière l’ouvrage (en l’éloignant de vous-même) puis tirer sur
le fil pour créer une « maille double ». Continuer à tricoter. Lorsqu’il convient de tricoter la
maille enroulée, il faut piquer avec l’aiguille droite à travers les deux jambes de la maille
double (à l’end ou à l’env selon ce qu’indique la m).

Le dos
Monter 89 (93) 97 (101) 109 m sur l’aiguille 3 mm.
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Tricoter 1 rg de m env (=l’envers de l’ouvrage) en veillant à réaliser une maille lisière de
chaque côté, tous les rgs sont tricotés à l’end. Couper le fil.
Déplacer les premières 15 (15) 17 (17) 21 m de l’aiguille gauche pour les placer sur l’aiguille
droite sans les tricoter. Ajouter le fil à l’ouvrage et tricoter 63 (67) 67 (71) 72 m end, tourner,
RRA, tricoter les prochaines 67 (71) 71 (75) 77 m env, tourner, RRA, tricoter les prochaines 71
(75) 75 (79) 82 m end, tourner, tricoter les prochaines 75 (79) 79 (83) 87 m env, tourner, RRA,
tricoter les prochaines 79 (83) 83 (87) 92 m end, tourner, RRA, tricoter les prochaines 83 (87)
87 (91) 97 m env, tourner, RRA, tricoter toutes les mailles de l’aiguille end.

*Tricoter en en aller-retours au point jersey en veillant à réaliser une maille lisière de
chaque côté jusqu’à ce que tout le dos mesure 23 cm, mesuré au milieu.
Au rg suivant (=l’endroit de l’ouvrage), augmenter de la manière qui suit : Tricoter 1 m lis, 2
m end, M1L, tricoter les m end jusqu’à ce qu’il reste 3 m au rg, M1R, 2 m end, 1 m lis.
Au rg suivant (=l’envers de l’ouvrage), augmenter de la manière qui suit : Tricoter 1 m lis, 2 m
env, M1R, tricoter les m env jusqu’à ce qu’il reste 3 m au rg, M1L, 2 m env, 1 m lis.
Répéter ces augmentations sur chaque rg jusqu’à avoir augmenté 4 (4) 4 (6) 6 fois = 97 (101)
105 (113) 121 m.
Monter alors 5 (5) 6 (8) 10 m de chaque côté de l’ouvrage comme suit :

Tailles S + M : Tricoter tout le rg au point jersey et monter 2 m à boucles à la fin du rg.
Tourner et tricoter tout le rg au point jersey et monter 2 m à boucles à la fin du rg. Monter 3
m à la fin des prochains deux rgs.

Taille L : Tricoter tout le rg au point jersey et monter 2 m à boucles à la fin du rg. Tourner et
tricoter tout le rg au point jersey, monter 2 m à boucles à la fin du rg. Monter 4 m à la fin
des prochains deux rgs.

Taille XL : Tricoter tout le rg au point jersey et monter 4 m à boucles à la fin du rg. Tourner et
tricoter tout le rg au point jersey, monter 4 m à boucles à la fin du rg. Monter 4 m à la fin
des prochains deux rgs.

Taille XXL : Tricoter tout le rg au point jersey et monter 4 m à boucles à la fin du rg. Tourner
et tricoter tout le rg au point jersey, monter 4 m à boucles à la fin du rg. Monter 6 m à la fin
des prochains deux rgs.

=107 (111) 117 (129) 141 m.
Couper le fil et mettre les m en attente sur un câble pour mailles ou autre.

Devant
Devant gauche
Placer le dos avec l’endroit de l’ouvrage devant vous et relever 15 (15) 17 (17) 21 m avec
l’aiguille 3 mm le long de l’épaule gauche.
Tricoter le premier rg env avec 1 m lis de chaque côté.
Au rg suivant (=l’endroit de l’ouvrage), tricoter alors des rangs raccourcis à l’allemande pour
former les épaules obliques.
Tricoter 4 (4) 4 (4) 5 m end, tourner, RRA et tricoter les m env jusqu’à la m lis, tricoter celle-ci
end. Tourner et tricoter 8 (8) 8 (8) 10 m end, tourner, RRA et tricoter les m env jusqu’à la m
lis, tricoter celle-ci end. Tourner et tricoter 12 (12) 12 (12) 15 m end, tourner, RRA et tricoter
les m env jusqu’à la m lis, tricoter celle-ci end. Tourner et tricoter toutes les m end.
Tricoter 3 rgs au point jersey avec 1 m lis de chaque côté.
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Augmenter alors au niveau du col comme suit : 1 m lis, 2 m end, M1L, tricoter le reste des m
end. Au rg suivant (=l’envers de l’ouvrage), tricoter 1 m lis, tricoter les m env jusqu’à ce qu’il
reste 3 m au rg, M1L, 2 m env, 1 m lis.
Répéter ces augmentations à chaque rg jusqu’à avoir augmenté 6 fois = 21 (21) 23 (23) 27 m.

Couper le fil et mettre les m en attente sur un câble pour mailles ou autre.

Devant droit
Placer le dos avec l’endroit de l’ouvrage devant vous et relever 15 (15) 17 (17) 21 m avec
l’aiguille 3 mm le long de l’épaule droite.
Au premier rg (=l’envers de l’ouvrage), tricoter alors des rangs raccourcis à l’allemande pour
former les épaules obliques.
Tricoter 1 m lis, 3 (3) 3 (3) 4 m env, tourner, RRA et tricoter toutes les m end. Tourner et
tricoter 1 m lis, 7 (7) 7 (7) 9 m env, tourner, RRA et tricoter toutes les m end. Tourner et
tricoter 1 m lis, 11 (11) 11 (11) 14 m env, tourner, RRA et tricoter toutes les m end. Tourner
et tricoter toutes les m env avec 1 m lis de chaque côté.
Tricoter 4 rgs au point jersey avec 1 m lis de chaque côté.
Augmenter alors au niveau du col comme suit : 1 m lis, tricoter les m end jusqu’à ce qu’il
reste 3 m au rg, M1R, 2 m end, 1 m lis. Au rg suivant (=l’envers de l’ouvrage), tricoter 1 m lis,
2 m env, M1R, tricoter les m env jusqu’à ce qu’il reste 1 m au rg, 1 m lis.
Répéter ces augmentations à chaque rg jusqu’à avoir augmenté 6 fois = 21 (21) 23 (23) 27 m.

Ne pas couper le fil.

Devant - les deux parties mis ensemble
Mettre les deux parties du devant ensemble sur la même aiguille. Commencer en tricotant
les m du devant droit comme suit :
1 m lis, tricoter les m end jusqu’à ce qu’il reste 3 m au rg, M1R, 3 m end. Monter alors 45 (49)
49 (53) 53 m à boucles à la fin du rg. Continuer ensuite à tricoter sur les m du devant gauche
de la manière suivante : 3 m end, M1L, tricoter le reste des m du rg end.

Tricoter ensuite comme pour le dos à partir de *. Ne pas couper le fil, mais mettre le devant
et le dos ensemble sur la même aiguille et tricoter ensuite le corps en rond sur une aiguille
circulaire.

Corps
= 214 (222) 234 (258) 282 m.

Tricoter en rond et au point jersey jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 49 (52) 54 (58) 61 cm
mesuré sur le dos au milieu. Changer pour les aiguilles 2,5 mm et tricoter 1 tr de m env, 2
trs de m end, rabattre les m end.

Bordures des manches
Relever environ 112 (120) 128 (136) 142 m le long de l’emmanchure avec l’aiguille 2,5 mm.
Commencer en bas. Relever 1 m/1 m au niveau des bordures horizontales. Sauter tous les 4
rgs pour les bordures verticales et les parties obliques. Tricoter 1 tr de m env, 2 trs de m
end. Rabattre les m end.

Tricoter l’autre bordure de manche de la même manière.
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Bordure d'encolure
Relever environ 136 (144) 144 (152) 152 m avec l’aiguille 2,5 mm le long de l’encolure.
Commencer sur le dos au milieu et relever 1 m/1 m au niveau des bordures horizontales.
Sauter tous les 4 rgs pour les bordures verticales et les parties obliques. Tricoter 1 tr de m
env, 2 trs de m end. Rabattre les m end.

Assemblage
Cacher et sécuriser les fils. Laver l’ouvrage selon les indications de la pelote et mettre à plat
pour le séchage.

Amusez-vous bien !
Maria Bach Jensen / Sanastrik
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